
令和７年度 新 体 操 女子 競技日程 

   8:40 9:00   9:20 

7/29 

(火) 

役員審判受付 審判研修 

10：40 

 

 選手監督受付(∼10:10) 

9:50   10:35 

開会宣言 

諸注意 

10:50             11:45    

 
会場準備 

会場点検 
団体割当練習 

 団 体 競 技 

Ａフロア 

 

 

 

新体操 7 月 29日(火)            競 技 時 程 

８：３０        開館 

８：４０～       受付（役員・審判） 

８：４０～        会場準備              

９：００～ ９：５０  フロア準備    

９：００～１０：１０  受付（選手） 

 ９：２０～１０：３０  審判研修（第１・２会議室） 

１０：４０～１０：５０  開会宣言・諸注意      

１０：５０～１１：５０  団体競技    

１２：４０～１５：２０  個人競技 

 

※監督会議は行いません。監督会議の内容については、紙面をもってかえさせていただきます。なお、

ご不明な点がありましたら本部までお問い合わせください。 

※結果発表後、東海総体出場校、出場者監督には大会申し込み説明会をアリーナ会議室で行います。 

 

 

 

 

 

―１― 

12:00   12:32 12:40              15:20 

閉会式 

結果発表 

東海大会出場者発表 

東海大会 

出場校出場者

説明会 
 

個人 

割当練習 

 

個人競技  Ａフロア  

（ボール・フープ） 
カッティング 

 

 ★練習時間  

９：５０～１０：３５ 女子団体割り当て練習 

（１チーム３分曲なしと曲・手具ありの２回練習）            

    

１２：００～１２：３２ 女子個人割り当て練習 


