
12 卓  球 
 

１ 期  日  令和８年７月28日（火）団体戦 ・ ７月29日（水）個人戦  

                予備日 ７月30日（木） 

        午前９時00分   受 付 

        午前９時10分   大会諸注意 

        午前９時15分   競技開始 

２ 会  場  Sinto Heart Arena（豊川市総合体育館） 

３ 参加人員  団体戦  １校各１チーム（監督１名、コーチ１名、選手６～８名） 

             参加チーム  男女各16チーム 

        個人戦  男女各72名（コーチ〈アドバイザー〉１名） 

４ 競技上の規則および方法 

 ⑴ 現行の日本卓球ルールに準ずる。（タイムアウト制についても適用する。） 

 ⑵ 試合方法は、団体戦は１次リーグ後、各リーグ上位２チームによる２次リーグを行う。 

ただし、２次リーグに１次リーグの結果を持ち越す。その後順位決定戦を行う。 

   個人戦は、すべてトーナメント方式とする。 

 ⑶ 団体戦（４シングルス・１ダブルス）は、次の方法で行う。 

  ア 試合は、５ゲームマッチ３点先取制で行う。 

  イ ダブルス出場者は、シングルスに出場できない。 

  ウ 試合ごとにオーダーを作成し、審判に提出する。 

 ⑷ 競技役員は、卓球部会で決定する。 

 ⑸ 使用球は、公認球40ｍｍホワイトボール（プラスチック）とする。 

 ⑹ ユニフォームは規定のものを用いる。ただし、出場チームに関係のない文字やシンボルマーク等

のあるユニフォームの着用は認めない。監督、コーチもこれに限る。 

 ⑺ 背部に下記のようなゼッケン（協会のゼッケンでも良い。ただし、出場チーム名とする）をつける。 

   （例）     

                        

 

（注：所属名は、出場チーム名とする。） 

                  （注：「愛知」は入れても入れなくてもよい。 

                東海大会以降は必要。） 

⑻ 組合せおよび試合順は、卓球部会で代理抽選によって決定する。（監督は、オブザーバーとし

て組合せ会に出席することができる。） 

５ 選出方法 

 ⑴ 各支部大会予選に出場したチームのうちから選出する。 

 ⑵ 出場数は、団体戦が名古屋支部４チーム、東三河支部３チーム、西三河支部３チーム、東尾張支

部３チーム、西尾張支部３チームとする。 

   個人戦は、名古屋支部24人、東三河支部12人、西三河支部12人、東尾張支部12人、西尾張支部12

人とする。 

６ 参加資格 

 ・ 第80回愛知県中学校総合体育大会実施要項第５項による。 

・ 令和８年度は「地域クラブ参加準備期間」とし、地域クラブ活動の参加を見送る。ただし、「地

域移行部活動」の参加は認めるが、競技部細則に従うこと。 
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７ 参加料 

 ⑴ 参加選手［大会申込書に記入された選手］一人につき1,000円とする。 

  ※ 団体戦と個人戦の両方に参加する場合も1,000円とする。 

  ⑵ 参加料は、原則として、県大会参加申込書を各支部の運動部員代表に提出する際に併せて納める。 

８ 引率者・監督・コーチ（アドバイザー） 

 ⑴ 参加生徒の引率者・監督は、当該校の教員とする。ただし、学校事情により当該校の校長が認め

た引率者としての外部指導者（コーチ）に監督の資格を認める。 

 ⑵ 引率者・監督のいない場合は出場できない。 

 ⑶ ベンチ入りするコーチは、当該校の教員以外の者でもよい。ただし、校長の承認した者で、継続

的に指導を行っている者とする。ベンチ入りする時は愛知県中小学校体育連盟作成の監督章または

コーチ章をつける。ただし、20歳以上の者に限る。 

 ⑷ 当該校の教員以外の者をコーチとしてベンチ入りさせる場合は、外部顧問および部活動指導員

は部活動指導員確認書（校長証明書）、その他の者はコーチ（外部指導者）確認書（校長承認書）

を大会参加申込書と一緒に提出する。 

→「10 申込方法⑴」を参照 

  ※当該校の教員がコーチとしてベンチ入りする場合、参加申込書のコーチ欄に記入する。 

監督欄に２名記入しないように注意する。 

９ 表  彰 

  第80回愛知県中学校総合体育大会第８項による。 

10 申込方法 

 ⑴ 別様式で申込書を団体戦、個人戦は、それぞれ２部（１部コピー可）作成し、各支部運動部代表

に提出する。 

 ⑵ 部活動指導員確認書（校長証明書）、コーチ（外部指導者）確認書（校長承認書）を提出する場合

は、２部（１部コピー可）作成し、各支部運動部代表に提出する。 

 ⑶ 各支部運動部代表への提出期限は、７月23日（木）とする。ただし、各支部で提出日・提出方法

が定められている場合はそれに従う。 

 ⑷ 別様式については、愛知県中小学校体育連盟のホームページに掲載する。 

11 その他 

 ⑴ 選手の変更は、団体戦は認める。個人戦は、原則として申し込んだ者以外は認めない。 

 ⑵ 組合せ会は、７月26日（日）午前９時30分より愛知県教育会館で行う。 

⑶ 東海中学校総合体育大会への参加資格は、団体戦については男女各上位４チーム、個人戦につい

ては男女各上位16名に与える。 

 ⑷ 大会に関する問合わせ先は、愛知県中小学校体育連盟事務局（TEL052-251-8114）とする。 

組合せの方法について 

 ・ 前年度愛知県中学校総合体育大会４位までの該当地区の上位チームは各リーグの１位とし、

他のチームは上位のチームから抽選により決定する。 

 ・ 同一リーグには、同じ地区のチームは入らない。 

 ・ 同地区の１位と２位は、決勝まで対戦しないものとする。 

・ 各地区の１位が１つのブロックに偏らないように抽選をする。 

〈会場の住所・電話番号等〉 

   Sinto Heart Arena（豊川市総合体育館） 

   住  所 豊川市諏訪３丁目２４６ 

   電  話 0533-86-5175 

   交通機関 名鉄豊川線 諏訪町駅から徒歩10分 


