
８ バレーボール 

 

１ 期  日  令和８年７月30日（木）女子 ７月31日（金）男子 

８月１日（土）男女準決勝、東海大会出場順位決定戦、決勝 

        午前９時30分競技開始予定 

２ 会  場  愛知学院大学 日進キャンパス 第１・２体育館 

３ 参加人員  選手12名以内、監督１名、コーチ１名、マネージャー〔生徒〕１名 

   参加チーム 男女17チーム 

４ 競技上の規則および方法 

 ⑴ 審判規定は、2026年（公財）日本バレーボール協会６人制競技規則および、日本中体連バレーボ

ール競技部の申し合わせ事項による。 

 ⑵ 試合方法は、トーナメント方式とする。（東海大会出場順位決定戦を行う)  

 ⑶ 競技役員は、バレーボール部で決定する。 

 ⑷ 使用球は、検定４号カラーボール（人工皮革) とする。 

        男子：ミカサ（V400W)  女子：モルテン（V4M5000) 

 ⑸ ネットの高さは、男子２ｍ30㎝、女子２ｍ15㎝とする。 

 ⑹ ユニフォームについては、日本中体連全国大会参加チームのユニフォーム規定に準ずる。 

 ⑺ 競技者番号は１～20番まで（１～12番が望ましい) とする。（やむをえない場合１～９９番まで

認める。）競技者番号のサイズは、胸部中央は高さ10～15cm、背部中央は15～20cmで、字幅は２cm以

上とする。パンツの前面右下に高さ４～６cm、字幅１cm以上の競技者番号を付けてもよいが、全員

がそろっていなければならない。 

 ⑻ 主将は、キャプテン章を胸番の下につける。（８㎝×２㎝)  

 ⑼ 監督・コーチ・マネージャーは、それぞれ所定のマークを左胸部につける。監督・コーチは、統

一された服装（上は襟付き、下は長ズボン）でベンチに入ること。 

 ⑽ 組合せは、支部の成績を考慮して、運動部で代理抽選によって決定する。 

  ア 昨年度の成績により、支部別のシードをする。 

  イ 同一支部の１・２位は、反対ゾーンにいれる。 

  ウ 同一支部のチームは、２回戦までは当たらない。 

  エ 各支部の１・２位は、１回戦では当たらないように努力する。 

  ⑾ 日本中体連バレーボール競技部から示された「給水のためのタイムアウト」を適用する。 

５ 参加チームの選出方法 

 ⑴ 公私立中学校バレーボール部、あるいは教育委員会で取り決めたルールに従って編成された公私

立中学校バレーボール合同チーム（以下「中学校チーム」）は、各支部大会予選に出場したチームの

うちから選出する。地域クラブ活動は、県レベルの競技団体からの推薦によって選出する。 

 ⑵ 選出数は、中学校チームを16チーム（名古屋支部４チーム、東三河支部３チーム、西三河支部３

チーム、東尾張支部３チーム、西尾張支部３チーム）とし、地域クラブ活動１チームとする。 

６ 参加資格 

  第80回愛知県中学校総合体育大会実施要項第５項による。 



  ※地域クラブ活動で全国中学校体育大会につながる大会に参加する場合、在籍中学校での大会参加

は認めない。その逆も同様である。 

７ 参加料 

 ⑴ 参加選手［大会申込書に記入された選手］一人につき1,000円とする。マネージャーは含まない。 

  ⑵ 参加料は、原則として、県大会参加申込書を各支部の運動部員代表に提出する際に併せて納める

。地域クラブ活動は、愛知県中小学校体育連盟事務局に７月27日（月）午前９時30分までに提出す

る。 

８ 引率者・監督・コーチ 

 ⑴ 中学校チームの引率者・監督は、当該校の教員とする。ただし、学校事情により当該校の校長が

認めた引率者としての外部指導者（コーチ）に監督の資格を認める。地域クラブ活動は、「令和８年

度全国中学校体育大会地域クラブ活動の参加資格の特例各競技部細則」に従い、大会当日に、監督

、コーチいずれかのJSPO公認登録証の確認、提示を行う。 

 ⑵ 引率者・監督のいない場合は、出場できない。 

 ⑶ 中学校チームでベンチ入りするコーチは、当該校の教員以外の者でもよい。ただし、校長の承認

した者で継続的に指導を行っている者とする。ベンチ入りする時は運動部が指定する印をつける。 

 ⑷ 中学校チームで当該校の教員以外の者をコーチとしてベンチ入りさせる場合は、コーチ（外部指

導者）確認書（校長承認書）２部（１部コピー可）を大会参加申込書と一緒に提出する。 

９ 表  彰 

  第80回愛知県中学校総合体育大会実施要項第８項による。 

10 申込方法 

 ⑴ 第80回愛知県中学校総合体育大会実施要項に規定する様式で、申込書を２部作成し、各支部運動

部代表に提出する。地域クラブ活動は、バレーボール競技副部長に郵送する。 

 ⑵ 各支部運動部代表への提出期限は、７月24日（金)とする。 

11 その他 

 ⑴ 開館時刻は午前８時25分とする。 

 ⑵ 男女大会１日目の午前８時40分より会議室にて代表者会議を行う。その際の服装は、ベンチに入

る服装に準ずる。 

 ⑶ フロアーに入る場合は、必ず運動の服装とする。なお、出場する学校の規定人員（15名以内）と

ボールコレクター（５名以内）以外は、原則としてフロアーに入ることを禁ずる。 

  ⑷ 組合せ会は、７月27日（月)午前９時30分 愛知県教育会館で行う。 

 ⑸ 大会に関する問合せ先は、愛知県中小学校体育連盟事務局（TEL052-251-8114）とする。 

 

〈会場の住所・電話番号〉  

   愛知学院大学 日進キャンパス 

   住  所 日進市岩崎町阿良池12 

   電  話 0561－73－1111 

   交通機関 名鉄バス／「愛知学院大学前」下車  東名高速道路／「長久手IC」から約3km 


