
第 78 回 愛知県中学校総合体育大会水泳競技大会 ＜２次要項＞ 

１ 期 日 令和６年 ７月 ２９日（月）・３０日（火）【予備日 ７月３１日（水）】 

２ 会 場 アクアリーナ豊橋（５０ｍ×１０レーン） 

タイムスケジュール 

 時間 

開場 

競技役員 ８：００／１階正面入り口   会場係は８：００集合・打ち合わせ 

選手・部員 

引率 

８：１０  名古屋・東尾張・西尾張  

 ８：２０      東三河・西三河  

※２階観覧席入り口から入場してください。 

観覧者 

９：４５～  ２階観覧席入口から入場してください。保護者の方は各支

部の観覧席最上段をご使用ください。該当選手が出場する種

目が終了後、離席をお願いします。座席数が限られています

ので、譲り合ってご利用ください。 

※別紙「観覧希望について」を必ずご確認ください。 

ウォーミングアップ 

【メインプール】８：３０～９：４５  周回式 

 女子：１～５レーン  男子：６～１０レーン 

   ※１日目のみ、５レーンをペースレーン（男女共通）として設定 

◎公式スタート練習：９：１５～９：４５ 

女子：１～３レーン   男子：７～１０レーン 

【サブプール】８：１５～終日  周回式・飛び込み厳禁 

女子：１～３レーン  男子：４～６レーン 

※決勝時は１レーンを表彰対象者専用（男女共有）とします。 

チーム受付 

８：１０～９：４５  １階 リゾリューションデスク 

 

※２階観覧席入り口から入場し、１階にあるリゾリューションデスクでチ

ーム受付を行ってください。 

リレーオーダー提出 

【予選】 ９：３０まで   【決勝】リレー競技開始１時間前まで 

※愛知県中小学校体連のホームページよりプリントアウトをし、あらかじ

め記入しておいてください。 

提出 リゾリューションデスク 

競技役員受付 ８：１５ ～ ８：４５  リゾリューションデスク 

主任打ち合わせ ９：００ 

競技役員打ち合わせ ９：１５ （全体打ち合わせ → 部署ごとに打ち合わせ）※場所は別記 

競技開始 １０：００ 

競技役員終礼 競技終了後 

東海大会・全国大会 

申し込み説明会 
両日とも、予選競技終了後 



３ 入場について  ※入場時動線図を参照 

入場時刻   ８：１０ 名古屋・東尾張・西尾張    ８：２０ 東三河・西三河 

※ ２階観覧席入り口から入場し、１階にあるリゾリューションデスクでチーム受付を行って

ください。 

【引率者・監督・コ－チ】 

  ① 参加生徒の引率者・監督は、当該校の教員とする。ただし、学校事情により当該校の校長が

認めた引率者としての外部指導者（コーチ）に監督の資格を認める。 

（学校教育法施行規則 78 条の２に該当する部活動指導員及び名古屋市の「部活動顧問派遣事

業」による外部顧問は、教員と同様の扱いとする） 

   ※地域クラブ活動の引率者・監督は、当該地域クラブ活動の責任ある代表者・指導者とする。 

  ② 引率者・監督のいない場合は、出場できない。 

③ 引率の方は以下のように対応をお願いします。 

【教員・顧問】校名・氏名が分かるものを見えるように携帯してください。 

【クラブチーム引率コーチ】ジャージなど所属が分かるものを着用してください。もしくは、

チーム名、氏名が分かるものを見えるように携帯してください。 

【外部指導者（コーチ）】外部指導者確認証を受付時にお渡しするので、見えるように携帯して

ください。退館時には必ず返却してください。 

 

４ 選手控えについて 

・選手控え場所は下記参照。 

・貴重品の管理は、各校の責任において行ってください。 

・飲食の際は、観覧席を使用できますが、ゴミは必ず持ち帰ってください。 

・館内のコンセントは、一切使用禁止です。また、館内のポスターや掲示物等には手を触れないでく

ださい。 

・１階エントランスホールは、一切控えとして使用することができません。 

・空調の機械の上に物を置いたり、腰掛けたりしないようにしてください。 

・観覧席上通路はストレッチなど一時的な使用は認めますが、荷物を常置しての場所取りなどは禁止です。 

・プールサイドおよび更衣室は、土足禁止とします。 

・観覧席から招集場所への移動の際は安全に留意し、走ったり、跳んだりしないでください。また、

フロアーが滑りやすいので、転倒しないように注意してください。 

・忘れ物については、大会終了後１週間を目途に処分いたします。なお、忘れ物についての問い合わ

せは、名古屋市立西特別支援学校 高瀬（TEL:052-354-3881）までお願いいたします。会場への問

い合わせはおやめください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

座席 

西三河 ＡＢＣＤ 

東三河 ＥＦＧＨ 

名古屋 ＩＪＫＬＭＮ 

東尾張 ＯＰＱＲ 

西尾張 ＳＴＵＶ 



５ 競技について 

・本大会は、50ｍ自由形以外、サブプール側からのスタートとします。 

・競技は予選、決勝ともに 10 レーンで行います。ただし、背泳ぎ、個人メドレー、メドレーリレーの

予選については８レーンで行います。 

・本大会は、2024 年度（公財）日本水泳連盟競泳競技規則にのっとり実施します。 

・棄権する場合は、所定の棄権届出用紙に記入し、事前にリゾリューションデスクへ届け出てください。 

・スタートの合図は「Take Your Marks（テイク・ユア・マーク）」とします。 

・本大会は、背泳ぎにおいて、バックストロークレッジを使用します。なお、バックストロークレッ

ジの調整は、選手本人が行うものとします。バックストロークレッジを使用しない選手は、その旨

を自レーンの折返監察員に伝えてください。この場合は、折返監察員がバックストロークレッジを

撤去します。 

・バックストロークレッジを使用する場合は、スタート時に、両足共少なくとも一本の指がタッチ板

に接していなければいけません。 

・ゴールタッチの際は、タッチ板の有効面に、強く、確実にタッチしてください。競技の結果に影響

が出る場合がございます。 

・次レーススタート後（決勝は競技成立後）、折返監察員の指示に従い、１～５レーンの選手は１レー

ン側へ、６～１０レーンの選手は１０レーン側に移動し退水（リレー競技は自レーン退水）してく

ださい。 

・リレーオーダーは、予選競技については９時 30 分までに、決勝競技については決勝リレー競技開始

１時間前までに提出してください。一度提出されたリレーオーダーは変更できません。（競技規則第10

条 14） 

・予選は全てタイムレースとし、各組問わずタイムの上位者から１０名選出し、決勝に進出すること

ができます。１１位・１２位は補欠です。補欠の選手も決勝の招集に参加してください。結果は、

各種目予選競技終了後に電光表示板に表示します。 

ただし、同タイムの場合はリゾリューションデスクにて抽選をおこない決定します。男子 1500ｍ自

由形、女子 800ｍ自由形はタイムレース決勝とします。 

・決勝競技は、棄権することができません。やむなく棄権する場合は予選競技終了後 30 分以内に審判

長に直接申し出をし、それ以降出場する全ての競技についての棄権届を提出してください。 

・決勝競技において表彰を行います。１位から３位に入賞された選手はサブプールでダウンを行い、

１レーン側表彰待機スペースにて待機してください。４位から８位までに入賞した選手は、１階リ

ゾリューションデスクで係員より賞状等を受け取ってください。 

・全国大会標準記録突破者は、予選・決勝にかかわらずアナウンスをします。 

・決勝競技結果を、種目別総合順位１０位まで電光表示板に表示します。速報掲示は行わないので、

以下の公式サイトにて確認してください。 

・有限会社東洋電子システムホームページ(http://tdsystem.co.jp/) 

・日本水泳連盟公認モバイルサイト「スイムレコードモバイル」（http://sp.j-swim.jp/） 

 

【その他注意事項】 

 ・スイムキャップ・水着・トレーニングウェア・シャツ等についている商標、及び競技に着用できる

水着については、別紙「大切なことですから」を熟読し、厳守すること。 

 ・プールサイドは裸足とする。 

 ・会場にゴミ箱はありません。自分たちの出したゴミは、必ず持ち帰ること。 

 ・テーピングを使用する場合は事前にテーピング許可願を添えてリゾリューションデスクに申し出る

こと。 

 ・大会本部では、救急対応のみ行います。 

http://sp.j-swim.jp/


６ アップ・ダウンに関する注意事項（競技開始前・競技中） 

・本競技会では、メインプールのほかにサブプール（終日）の利用が可能です。 

 メインプール・サブプールを下記のように男子・女子専用レーンとします。 

  メインプール 女子１～５レーン 男子６～１０レーン   

          ※１日目のみ５レーンをペースレーン（男女共通）とし、クロールのスイムのみ

可とします。 

  サブプール  女子１～３レーン 男子４～６レーン 

         ※決勝時は１レーンを表彰対象者専用（男女共有）とします。 

・公式スタート練習のレーンには、バックストロークレッジを設置します。 

・公式スタート練習はメインプールのみで、女子１～３レーン、男子７～１０レーンで行います。待

機列は、女子１レーン側、男子１０レーン側のプールサイドとし、横３列もしくは４列で待機して

ください。 

・公式スタート練習は、サブプール側からの一方通行とし、４５ｍ地点まで泳ぐことができます。残

り５ｍの区間は、横への移動・退水エリアとします。女子は１レーン側、男子は１０レーン側へ移

動し、退水してください。 

・公式スタート練習のレーンなど、アップの状況に応じて変更する場合がありますのでご了承くださ

い。 

・指定された更衣室を使用してください。なお、靴をプールサイドに直置きすることが無いよう、必

ず袋を持参して下さい。 

・更衣室内では速やかに更衣を行い、更衣が済んだ選手は直ちに退出してください。 

・メインプール、サブプールともに、ブイのみ使用可とします。チューブ・パドル・フィン等、他の

アイテムは使用できません。 

 

７ 招集について  ※別紙動線図参照 

・招集は、競技開始の 15 分前より行います。時間になりましたら、別紙動線図を参考にし、第１招集

場所にお集まりください。 

・競技は全て時間通りに行います。更衣室や招集付近での混雑回避のため、招集時間に合わせた移動

をお願いします。万が一進行が遅れた場合は、時間を繰り下げることがありますが、この場合は通

告にてご案内します。※所属チームでの指導徹底をお願いします。 

・プール（１階）へ降りることができるのは、観客席Ａ・Ｋの後方にある階段のみとなります。観覧

席内側にあるプールへつながっている階段は使用できません。 

・１階へ降りた後の動線については、別紙動線図に記載していますのでご確認ください。 

 

※水着の世界水泳連盟マークのチェックを行う。 

※水着の世界水泳連盟マークが読み取れないときは確認票を提出する。確認票は招集場所で受け取

る。マーク・確認票の無い者は記録が公認されない。 

※着用する水着やキャップ、ウェアについてのマークについては、別紙「大切なことですから」を確

認してください。 

 

８ リレーオーダー用紙受付場所  【予選・決勝】リゾリューションデスク 

愛知県中小体連のホームページよりプリントアウトをし、あらかじめ記入しておいてください。

また、決勝競技出場が決まり次第、できるだけ早めに記入して提出してください。29 日（月）につ

いてはメドレーリレー、30 日（火）についてはフリーリレーの受付を開門時から行います。出場校

は、リゾリューションデスクに提出をしてください。 

 



【全国大会・東海大会への参加について】 

・予選競技終了後、東海大会・全国大会の申し込みに関する説明会を行います。両日とも同じ内容で

す。出場する可能性の高いチームは、どちらか１日必ず参加をしてください。 

○全中水泳大会参加資格……県大会において当該種目で標準記録を突破した者・チーム（予選・決

勝のいずれでも可）のみ。（リレー第１泳者不可） 

※申込みは第６４回全国中学校水泳競技大会のホームページより、申込書類・申込みデータを作成

する。 

○東海水泳大会参加資格……県大会決勝で個人４位までの選手。リレー種目６位までのチーム。 

個人種目は１人１種目。ただし、辞退があれば、順次繰り上げ出場を認

める。繰り上げ出場については、３０日（火）１８：００までに連絡を

する。 

・県大会当日、決勝競技に出場する選手・チームは、決勝競技終了時に渡すカードを決勝競技終了２

時間以内にリゾリューションデスクまで提出し、東海大会への参加の有無について連絡する。 

全国大会・東海大会の申し込みは、ともに７月３１日（水）午後１時３０分～午後２時３０分、愛

知県教育会館にて行います。詳しくは県大会当日に配布するプリントを参照してください。 

東海大会の出場者の決定については、愛知県小中学校体育連盟のＨＰに載せますのでご確認くださ

い。手順は以下の通りです。 

①仮決定をＨＰにアップする → ②時間内に確認 → ③問い合わせに関しては、監督 

 

【競技役員へのご案内】 ２次要項を熟読して参加してください 

・駐車場は駐車場案内に従って駐車してください。 

・8:45 受付締切となります。  

・控え場所は、役員室を使用してください。但し、貴重品の管理は各部署、各自で責任をもって行って

ください。 

・朝の入場は８時００分より１階入り口から入場し、エントランスホールを通過して、サブプール裏通

路を通って役員室までお進みください。 

・食事・飲み物は各自ご持参ください。（会場から最も近いコンビニまで２ｋｍありますのでご注意を） 

・各部署の主任の先生方は、必要であれば各自で拡声器をご持参ください。 

・競技終了後の片付け・終礼には、全競技役員のご協力をお願いします。 

・ライフガードの方は、水着・キャップ・ゴーグル・ハーフパンツ・サンダル（室内用）をご持参くだ

さい。ビブスは貸与します。 

・公式スタート練習における指導は、アリーナ内競技役員の方を中心に協力し合ってお願いします。 

・競技役員係別打合せ（９：１５～の全体打ち合わせ後）については、以下の場所にて各部署単位にて行い

ます。 

審判長団：役員室   出発合図員：スターター台周辺  泳法審判員：１０レーン側プールサイド 

折返監察員：１レーン側プールサイド  機械操作記録員：機械室（放送室）  招集員：選手控室 

通告員・音響員：通告席周辺   賞典員：役員室   ライフガード・救護：サブプール 

会場：２階観客席入り口前エントランス   総務：リゾリューションデスク 

 



・入場指導、大会準備について 

〇 入場指導  各支部運動部員で責任をもって整列させる。 

〇 準備   

審判長団：スケジュール確認  出発合図員：出発台回り  

泳法審判員・折返監察員：赤台、タッチ板  機械操作記録員：機器設置  

招集員：招集場所回り  通告員・音響員：通告席、機器全般  会場：館内巡回 

その他 適宜 

〇 片付け  

  審判長団・出発合図員・泳法審判員・折り返し監察員Ｂ班：アリーナ内 

  折り返し監察員Ａ班・会場：観客席・スタンド裏 

  招集員：招集・更衣室  ライフガード：サブプール・更衣室 

  機械操作記録員・通告員・音響員：機器全般      その他 適宜 

※中小体連主催の試合ですので、小中学校の先生方中心で準備片付けを含めて運営にご協力ください。 

※台風や地震などで県大会ができなくなる可能性がある場合は、愛知県中小学校体育連盟のホームペー

ジに今後の扱いについて連絡するので、それを参照してください。 



書式③                        

第  回[     年度] 

             水泳競技大会 

棄権届出用紙（予選競技用） 
記入日：    年  月  日 

ページ No. 
男
女 

   距離 ･種目 組 ﾚｰﾝ 氏 名 
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※訂正項目のみ、正しい情報をお書きください。 

記 載 責 任 者        （所属名：      ・役職：      ） 

 

 リゾリューション  

→ 

ｺﾝﾋﾟｭｰﾀ  

→ 

招集  

→ 

通告  

→ 

記録  

 

 

     

 



書式④                        第  回[     年度] 

             水泳競技大会 

棄権届出用紙（決勝競技用） 

記入日：    年  月  日 

競技区分  タイム決勝  ・  準決勝  ・ Ｂ決勝  ・ 決勝 

 ※該当種目に「○」印をすること。 

ページ No. 
男
女 

距離 ･種目 組 レーン 氏 名 

  
  

ｍ           

棄権理由： 
  

 

  

 

備   考： 

※上記の決勝競技を棄権するに当たり、棄権料：    円を添えて、届出いたします。 

記 載 責 任 者         （所属名：     ・役職：    ） 

 

審判長  

→ 

 

ﾘｿﾞﾘｭｰｼｮﾝ  

→ 

 

ｺﾝﾋﾟｭｰﾀ  

→ 

 

招集  

→ 

 

通告  

→ 

 

記録 

 

 

     

 



年

　　　年　　月　　　日 記載責任者

第４泳者

ふりがな

姓 名

姓 名 学  年

年

　　　年　　月　　　日 記載責任者

第３泳者 年

ふりがな 姓 名 学  年

第４泳者

ふりがな 姓 名 学  年

第２泳者 年

チーム（校）名

ふりがな 姓 名 学  年

第１泳者 年

女子
4×100m　 フリーリレー　 メドレーリレー

男子

予  選

組 レーン

決  勝

レーン

愛知県中小学校体育連盟

［　　２０２4　　］年度

第 78 回　愛知県中学校総合体育大会水泳競技大会 リレーオーダー用紙

プログラム 性別 種目

姓 名

第 78 回　愛知県中学校総合体育大会水泳競技大会 リレーオーダー用紙

ふりがな 学  年名姓

第１泳者

チーム（校）名

No.
女子

4×100m　 フリーリレー　 メドレーリレー No.

ふりがな 姓 名 学  年

年

ふりがな 学  年

第３泳者

ふりがな 学  年

第２泳者 年

年

男子

予  選

組 レーン

決  勝

レーン

愛知県中小学校体育連盟

［　　２０２4　　］年度

プログラム 性別 種目



書式⑨ 

世界水泳連盟マーク剥離による確認票 

記入日：    年  月  日 

大 会 名  

選 手 名  

所 属 名  

種   目 （ 男子 ・ 女子 ・ 混合 ）      ｍ 

競技 No.／組／レーン No. 組 レーン 

水着メーカー □ミズノ □デサント □アシックス □その他（          ） 

品名・品番・製造番号  

世界水泳連盟承認番号         

 ※選手に記入してもらい、受け取った時点で審判長へ速やかに提出すること。 

受取日時 受取者名 審判長 その他 

／   ：    

公益財団法人日本水泳連盟（202304） 



書式⑩ 
年  月  日 

 

                                 愛知県中小学校体育連盟 

競技会名[                  ] 

 

テーピング許可願 
 

ページ プロ No. 種目 組 レーン 選手氏名 

  子    ｍ    

  子    ｍ    

  子    ｍ    

  子    ｍ    

テーピングの理由・場所・方法 

理由：骨折 ひび 捻挫 外傷 （その他                             ） 

 

場所：右 左 手指第  指 足指  指 肘 手首 膝 足首 （その他              ） 

 

方法： 
 
 

 

備  考  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

リゾリューション 

→ 

審判長 

→ 

招 集 

→ 

折返監察主任 

→ 

記 録 

 

 

    

 

チ ー ム 名 
 

 

役 職 
 

 

記載責任者名 
 

 





【大切なことですから、本欄を読んで必ず守ってください】 

2023年４月１日 

公益財団法人 日本水泳連盟 
 

Ⅰ 宣伝・広告の媒体について 

本連盟では選手や役員のみなさんが宣伝・広告の媒体とならないように競技会の会場内（招集所出口からテ
ーブル・植栽・柵・チェーン・パーテーション等の造作物で仕切られた範囲内）で着たり、持ち込んだりする
もの、たとえば水着やシャツ、トレーニングウェア、バッグなどのロゴマーク（商標・商標名の総称）などに
ついて次のように制限をしています。よく読んで必ず守ってください。 

１ ついていてもよいもの 
（１）自分の氏名、エントリーした所属（チーム・学校・クラブ等）の名称・マーク。 
（２）オリンピック大会や世界選手権大会等の競技会を表す名称・マーク。 
（３）国旗・国または地域の名称、都道府県や市町村の名称・マーク。 
（４）公式競技会および公認競技会のシンボルマークや本連盟が認めたもの。 
（５）水着・ウェア等のメーカーのロゴマーク。 
（６）事前承認を得たスポンサーのロゴマーク。 

２ それぞれの大きさと数 

それぞれの大きさ（サイズ）は着用前の面積とします。採寸方法は正方形または長方形とみなし、縦×横で
面積を求めます。それぞれの面積は最大を示し、その範囲内であれば大きさに規定はありません。 

ロゴマークの種類／用途 
水着についていてよい
大きさと数 

ウェアについていてよ
い大きさと数 

その他のものについて 
いてよい大きさと数 

上記の（１）～（４） 

競泳は50㎠以内で 
１カ所。 
競泳以外の競技は大き
さと数に制限はなし。 

大きさと数に 
制限はなし。 

大きさと数に 
制限はなし。 

メーカーのロゴマーク 
メーカーロゴまたはマ
ークは30㎠以内で１カ
所。（注１） 

メーカーロゴは40㎠以
内で１カ所。マークは 
20㎠以内であれば、いく
つ、ついていてもよい。 

メーカーロゴは20㎠
以内で１カ所。マーク
は20㎠以内であれば、い
くつ、ついていてもよい。 

事前承認を得た 
スポンサーのロゴマーク 

30㎠以内で１カ所。 40㎠以内で１カ所。 20㎠以内で１カ所。 

注１ ワンピース水着の場合は、ウエストより上に１つウエストより下に１つ許され、ツーピース水着の場合
は、上部に１つ下部に１つが許される。ただし、これらのロゴマークは相互に隣接して置くことはでき
ない。 

Ⅱ 国内競技会での競泳水着の取り扱いについて 

本連盟ならびに加盟団体が主催する競技会（公式競技会）と公認された競技会（公認競技会）の競泳競技に
おいて、着用できる水着は下記の通りです。 

１ 世界水泳連盟（ＷＡ）の公認した水着を着用すること。 
※規定に外れる水着を着用して泳いだ場合の記録は、各公式・公認競技会において参考記録扱いとなり、
決勝への出場および全国大会や国際大会の標準突破記録として認められず、本連盟のランキングにも
反映されません。 

２ 着用できる水着は１枚のみとし、水着の重ね着は禁止します。 
３ 水着へのテーピングおよび２次加工は禁止します。 

※水着の重ね着、水着へのテーピングおよび２次加工の規定に違反した場合は失格となります。 
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