
２ 軟式野球 

 

１ 期  日  令和６年７月30日（火）・７月31日（水）・８月１日（木）・８月２日（金） 

        予備日 ８月３日（土） 

２ 会  場  稲沢市民球場・津島市営球場・平島公園野球場（一宮市営球場） 

３ 参加人員  １校１チーム（監督１名、選手20名）  参加チーム16チーム 

４ 競技上の規則および方法 

 ⑴ 審判規定は、2024年度公認野球規則、並びに（公財）全日本軟式野球連盟競技者必携、及び別に定め

る競技上の規定及び留意事項による。（塁間27.432ｍ、投捕間18.44ｍ） 

 ⑵ 試合方法は、トーナメント方式とする。 

 ⑶ ７回を終了して勝敗が決定しない時は、タイブレークとする。 

  ＜タイブレーク＞ 

    継続打順で、前回の最終打者を一塁走者とし、二塁・三塁の走者は順次前の打者とする。すなわち、

無死満塁の状態にして１イニング行い、得点の多いチームを勝ちとする。なお、勝敗が決しない場合

は、さらに継続打順で繰り返すこととする。 

 ⑷ 投手の投球制限は、１日７イニングまでとする。ただし、先発投手が全イニングを一人で投げきりタ

イブレークになった場合は、最大プラス２イニングまで投げることができる。また、途中から登板した

投手が投球できるイニング数は、タイブレークのイニング数を含めて７イニングとする。なお、登板し

た投手が投げたイニング数が0/3回だとしても、１イニングとしてカウントする。 

 ⑸ コールドゲームは得点差による場合のみとし、３回10点差、５回以降７点差を生じた場合とする。な

お、暗黒、降雨その他の事情で続行が不可能と判断された場合は、特別継続試合とする。 

 ⑹ 全ての試合で時間制限を設ける。初回の「プレイ」から90分（本部で計測）を経過して新しいイニン

グに入らない。ただし、グラウンド整備や給水タイム、突発事故や天候に関わる中断の時間は除く。 

 ⑺ 背番号は最大限、縦21㎝、横16㎝、字の太さは4㎝とする。１番～20番としポジション順とする。 

⑻ ベンチには、次の人員以外入ることができない。 

監督（教員）１名、選手20名、当該学校教職員２名（１名は外部コーチ可）、学校長、スコアラー１名

（生徒の場合に限る） 

⑼  ソックスの上にスネが保護できるストッキングを着用する。なお、ストッキングはアーチが見える形状

とする。 

 ⑽ 監督・コーチは、選手と同一のユニフォーム・同色の靴を着用する。また、原則サングラスの着用を

認めない。なお、監督は30番の、当該学校教職員（コーチ）は29番、28番の背番号を付ける。 

  ⑾ 捕手（スペア捕手を含む）は、試合中、プロテクター、ヘルメット、レガース、マスク（スロートガ

ード付き）、ファウルカップを着用する。 

 ⑿ 球場内へバットリングやマスコットバットなど試合に関係ない用具は持ち込まない。 

 ⒀ リストバンド（サポーター）、リストガードの着用は原則として認めない。 

 ⒁ バットについては、愛知県中小学校体育連盟 軟式野球運動部の公認したもののみ使用することがで

きる。 

 ⒂ 使用球（Ｍ号）は、（公財）全日本軟式野球連盟公認球を使用する。 

 ⒃ ベンチは、若い番号を一塁側とする。先攻・後攻は、主将のジャンケンで決める。 

 ⒄ メンバー表は、５部提出する。第１試合は開始30分前に、以後は前の試合４回終了時に監督と主将が

本部席へ提出する。 

 ⒅ 試合前の練習およびシートノックは、選手20名で行う。ただし、補助員５名を認める。（ユニフォーム

・ヘルメット着用のこと） 

 ⒆ ユニフォームは高価なものや華美なものは避ける。 

 ⒇ 打者・走者・次打者・ベースコーチ・バット引きは、ヘルメットを着用すること。尚、ヘルメットは、

両耳タイプのものとする。 

(21） 試合終了後はホームプレート上でのあいさつで全て完了とし、次の試合のため速やかにベンチを空

ける。 



５ 参加校の選出方法 

 ⑴ 各支部大会予選に出場したチームのうちから選出する。 

 ⑵ 選出数は、名古屋支部４チーム、東三河支部３チーム、西三河支部３チーム、東尾張支部３チーム西

尾張支部３チームとする。 

６ 参加資格 

  第78回愛知県中学校総合体育大会実施要項第５項による。「愛知県中学校総合体育大会に関わる参加資格

の特例」に当たる地域クラブ活動は、令和７年度までを「地域クラブ参加準備期間」とし、参加を見送る。

ただし、「地域移行部活動」の参加は認める。 

７ 参加料 

 ⑴ 参加選手［大会申込書に記入された選手］一人につき1,000円とする。 

  ⑵ 参加料は、組合せ会及び監督会議にて納める。 

８ 引率者・監督・コーチ 

 ⑴ 参加生徒の引率者・監督は、当該校の教員とする。ただし、学校事情により当該校の校長が認めた引

率者としての外部指導者（コーチ）に監督の資格を認める。 

 ⑵ 引率者・監督のいない場合は、出場できない。 

 ⑶ ベンチ入りできるコーチ１名は、当該校の教員以外の者でもよい。ただし、校長の承認した者で継続

的に指導を行っている者とし、ベンチ入りする時は愛知県中小学校体育連盟作成の黄色い腕章をつける。 

 ⑷ 当該校の教員以外の者をコーチとしてベンチ入りさせる場合は、コーチ（外部指導者）確認書（校長

承認書）を大会参加申込書と一緒に監督会議（組合せ会）当日に持参する。 

９ 表  彰 

  第78回愛知県中学校総合体育大会実施要項第８項による。 

10 申込方法 

 ⑴ 別様式で申込書を４部作成（３部はコピーでも可）し、監督が７月28日（日）の組合せ会及び監督会

議に持参する。 

 ⑵ 別様式については、愛知県中小学校体育連盟のホームページに掲載する。 

11 その他 

 ⑴ 雨天順延とする。 

 ⑵ 大会当日、雨天等で実施不可能な場合のみ連絡網により、当該校へ連絡する。日程の変更等は、愛知

県中小学校体育連盟のホームページに掲載する。 

 ⑶ 大会に関する問合せ先は、愛知県中小学校体育連盟事務局（℡052-251-8114）とする。 

 ⑷ 組合せ会及び監督会議は７月28日（日）午前９時30分から愛知県教育会館で行う。 

 

 

〈会場の住所・電話番号等〉  

稲沢市民球場 津島市営球場 平島公園野球場（一宮市営球場） 

住 所 愛知県稲沢市下屋二丁目
99 

住 所 愛知県津島市新開町三
丁目185 

住 所 愛知県一宮市羽衣二丁
目５番３号 

電 話 0587-36-3530 (※) 電 話 0567-24-0786 (※) 電 話 0586（71）0255 (※) 

交通機関 バス停(国分団地西／名
鉄バス)徒歩９分 

交通機関 バス停(新唐臼／名鉄
バス)徒歩13分 

交通機関 バス停「平島公園野球場」
下車徒歩１分 

(※) 大会期間中のお問い合わせはご遠慮ください。 


