
NO. 変更前 変更後 

実
施
要
項
１
～
３
頁 

８ 表  彰 

 ⑴ 団 体 
  ア 競技別優勝チームに、優勝旗・盾を授与する。 
  イ 競技別準優勝チームに、準優勝盾を授与する。 

12 雨天時・台風時等の処置 
⑹ 熱中症に関する取り扱いについて 

   監督・引率者は、大会中、常に健康観察を行い、長時間の運動の際には、

こまめに水分・塩分を補給し、適宜休憩を入れるなど、熱中症の予防に努
め、異状が見られた場合は速やかに必要な措置をとる。 【取消線部削除】 

⑺ 本県にＪアラートの情報が発信された場合 

⑻ 新型コロナウイルス感染症に関する取り扱いについて 

８ 表  彰 

 ⑴ 団 体 
  ア 競技別優勝チームに賞状、優勝旗・盾を授与する。 
  イ 競技別準優勝チームに賞状、準優勝盾を授与する。   【下線部追記】 

12 雨天時・台風時等の処置 
 
 

 
 
⑹ 本県にＪアラートの情報が発信された場合 

⑺ 新型コロナウイルス感染症に関する取り扱いについて   【下線部変更】 
13 熱中症対策 
 ⑴ 熱中症予防対策として下記の対策を講じる。 

  ① 可能な限り冷房のある休憩室を確保 
② ＷＢＧＴ値を測定する熱中症指標計を準備し、データの確認 
③ 熱中症予防に関わるデータ収集と今後の予測の確認 

（環境省熱中症予防情報サイト、大塚製薬ホームページ熱中症サイト等に 
より） 

④ 体温計等の準備 

⑤ 補水液、スポーツドリンク等の用意 
⑥ 会場に必ず養護教諭を配置、可能ならば、医師・看護師を配置 

大会運営における熱中症予防対策に関しては、（公財）日本スポーツ協会 

「スポーツ活動中の熱中症予防ガイドブック」の熱中症予防のための運動指 
針（ＷＢＧＴ31℃以上で は、「特別の場合以外は運動を中止する」）を用 
いることを原則とする。 

ただし、やむをえない事情により、大会を運営する場合は、競技の特性 
を考慮し柔軟な対応（給水タイムや休憩時間の増加。選手交代等の規程の 
緩和。試合時間の短縮。延長戦規程 の見直し。など）について、大会前に 

各運動部で決めておき、出場校に周知しておく。その際は、熱中症事故防 
止など、選手のみならず観戦者や大会に関するすべての人の安全管理にも 
万全の対応を講じることとする。 

⑵ 監督・引率者は、大会中、常に健康観察を行い、長時間の運動の際には、こ 
まめに水分・塩分を補給し、適宜休憩を入れるなど、熱中症の予防に努め、異 
状が見られた場合は速やかに必要な措置をとる。 

⑶ 選手と大会に参加する生徒は、医師の健康診断を受ける等、十分な健康管理 
のもと大会に参加する。                                         

≪熱中症予防運動指針≫表                  【下線部追記】 

参
加
資
格
の
特
例 

２ 地域クラブ活動に所属する中学生 

② 愛知県中学校総合体育大会に参加した場合に守るべき条件 
 

２ 地域クラブ活動に所属する中学生 

② 愛知県中学校総合体育大会に参加した場合に守るべき条件 
 オ 地域クラブ活動として支所・支部大会から参加する場合、団体の主な活動 

場所からの参加を原則とする。             【下線部追記】 

複
数
校
合
同
チ
ー
ム
参
加
規
程 

１ 合同チームとしての活動条件 
  合同チームの監督は、いずれかの学校の校長・教員とする。 
 

 
３ 複数校合同の範囲 
  その範囲は、原則支所の範囲における２校間での編成とする。 

 
４ 編成の手続き 
⑴ それぞれの学校間で校長が合同チームを編成することに合意した場合、当 

該校の校長はその旨を中小体連支所長に申請し、支所中小体連で協議の上、 
承認の可否を判断するものとする。 

⑵ 承認した場合、中小体連支所大会申込書の写しを愛知県中小体連事務局に 

提出する。 
 
５ その他 

 
 
 

⑵ 編成規定において問題が生じた場合はその都度見直しを行うものとする。 

１ 合同チームとしての活動条件 
  合同チームの監督は、いずれかの学校の校長・教員・部活動指導員(名古屋は 
外部顧問)・適切であると校長が認めた外部指導者（コーチ）とする。 

【下線部追記】 
３ 複数校合同の範囲 
  その範囲は、原則支所（名古屋は支部）の範囲における２校間での編成とする。 

【下線部追記】 
４ 編成の手続き 
⑴ それぞれの学校間で校長が合同チームを編成することに合意した場合、当該 

校の校長はその旨を中小体連支所長（名古屋は支部長）に申請し、支所中小体 
連（名古屋は支部小中体連）で協議の上、承認の可否を判断するものとする。 

⑵ 承認した場合、中小体連支所（名古屋は支部）大会申込書の写しを愛知県中 

小体連事務局に提出する。愛知県中小学校体育連盟事務局は、承認書を発行す 
る。                          【下線部追記】 

５ その他 

⑵ 該当年度の前年県総体以降に複数校合同チームが結成され、活動実績のある 
ものについては、新入生の入部等で出場最低人数を上回った場合でも、継続し 
て合同チームとして参加を認める。            【下線部追記】 

⑶ 編成規定において問題が生じた場合はその都度見直しを行うものとする。 
【下線部変更】 

地
域
ク
ラ
ブ
活
動
加
盟
規
程 

第３条 新規加盟団体は、次の事項を記載した加盟申請書等を、期限日までに支
所（支所がない場合は支部）各競技部に提出しなければならない。 

【取消線部削除】 

※ 申請時には⑴から⑷までを提出し、団体加盟料（令和５年度は1,200円） 
 は書類確認後に納入する。 

 

第３条 新規加盟団体は、次の事項を記載した加盟申請書等を、期限日までに所属
支所（支所がない場合は支部）【別表１】の提出先に提出しなければなら
ない。                       【下線部追記】 

※ 申請時には⑴から⑷までを提出し、団体加盟料（令和６年度は1,200円）は 
 書類確認後に納入する。ただし、「地域移行部活動」は母体となる学校とし 
て納入しているため、改めて納入しなくてよい。 

※ 「地域移行部活動」は、東海大会以上の出場が決まった時点で申請する。 
【下線部追記】 

【別表１】地域クラブ活動 所属支部・支所一覧表       【下線部追記】 

第 77回大会反省・要望に基づき 
第 78回愛知県中学校総合体育大会実施要項において変更する内容 

 
 
 
 
 



NO. 変更前 変更後 

拠
点
校
部
活
動
参
加
規
程 

愛知県中小学校体育連盟が、拠点校部活動として参加を承認する精神は、在籍 

校に希望する部活動がないこと、専門的に指導できる指導者がいないこと等の場 
合に、参加を希望する生徒を市町村内の一つの学校が受け入れるというものであ 
る。市町村教育委員会や中学校長会が運動部活動の救済事業として推進する活動 

であり、勝利至上主義のための活動ではない。       【取消線部削除】 
 
１ 拠点校部活動とは 

 ⑴ 在籍校に希望する部活動がない。 
 ⑵ 希望する部活動はあるが専門的に指導できる顧問がいない。 
 上記の場合に、参加を希望する生徒を一つの学校が受け入れるというもの。 

                            【取消線部削除】 
５ 実施上の留意点 
 ⑵ 大会等への参加 

   登録については、拠点校からの登録とする。大会参加等の連絡は、拠点校 
が対応する。 

愛知県中小学校体育連盟が、拠点校部活動として参加を承認する精神は、在籍校 

に希望する部活動がないこと等の場合に、参加を希望する生徒を一つの学校が受け
入れるというものである。市町村教育委員会や中学校長会が運動部活動に参加した
い生徒の救済事業として推進する活動であり、勝利至上主義のための活動ではな

い。                                  【下線部追記】 
 
１ 拠点校部活動とは 

  在籍校に希望する部活動がない等の場合に、参加を希望する生徒を一つの学校 
が受け入れるというもの。                 【下線部追記】 

 

 
５ 実施上の留意点 
 ⑵ 大会等への参加 

   学校部活動として大会に参加する。登録については、拠点校からの登録とす 
る。大会参加等の連絡は、拠点校が対応する。       【下線部追記】 

地
域
移
行
部
活
動
参
加
規
程 

 愛知県中小学校体育連盟は、部活動の地域移行に伴い、新たな活動方法を模索 
している学校等に配慮し、すべての中学生に大会参加の機会を与えるという趣旨 

から、以下の条件で部活動の地域移行のために編成された合同チーム（以下「地 
域移行部活動」という。）の愛知県中学校総合体育大会への参加を認める。 
 

５ その他 
⑴ 上位大会に出場する場合は地域クラブ活動として出場するため、「愛知県 
中学校総合体育大会に関わる参加資格の特例」の条件を満たす必要がある。 

 
 

愛知県中小学校体育連盟は、部活動の地域移行に伴い、新たな活動方法を模索し 
ている学校等に配慮し、すべての中学生に大会参加の機会を与えるという趣旨か 

ら、以下の条件で部活動の地域移行のために編成された合同チーム（以下「地域移 
行部活動」という。）の愛知県中学校総合体育大会及び予選である支所・支部大会 
への参加を認める。                     【下線部追記】 

５ その他 
⑴ 上位大会に出場する場合は地域クラブ活動として出場するため、「愛知県 
中学校総合体育大会に関わる参加資格の特例」の条件を満たす必要がある。東 

海大会以上に出場する際には、「地域クラブ活動」として愛知県中小学校体育 
連盟へ加盟申請する。                  【下線部追記】 

引
率
者
・
監
督
・
コ
ー
チ
確
認
事
項 

③ ベンチ入りするコ－チは、当該校の教員以外の者でもよい。 
  コーチは、校長の承認した者で当該校にあって継続的に指導を行っている者 

とする。                      【取消線部削除】 

また、 同一人が複数校のコーチにはなれない。〔水泳飛び込み、体操競技、 
新体操、卓球（アドバイザー）は、この項省く〕 
 

④ 当該校の教員以外の者をコ－チとしてベンチ入りさせる場合は、コ－チ確認 
書（校長承認書）を大会参加申込書と一緒に提出する。 

③ ベンチ入りするコ－チは、当該校の教員以外の者でもよい。 
コーチは、校長の承認した者で継続的に指導を行っている者とする。 

 

また、 同一人が複数校（チーム）の監督及びコーチにはなれない。〔水泳飛 
び込み、体操競技、新体操、卓球（アドバイザー）は、この項省く〕 

【下線部追記】 

④ 当該校の教員以外の者をコ－チとしてベンチ入りさせる場合は、コ－チ（外部 
指導者）確認書（校長承認書）を大会参加申込書と一緒に提出する。 

【下線部追記】 

１ 

水
泳
競
技 

【競泳の部】 

３ 方  法  学校対抗                【取消線部削除】 
４ 種  目 
５ 申込み規定 

⑴ 参加資格 
   第77回愛知県中学校総合体育大会実施要項第５項による。令和５年度は 

「地域クラブ活動参加準備期間」とし、地域クラブ活動の参加を見送る。た 

だし、「地域移行部活動」の参加は認める。 
愛知県中小学校体育連盟水泳競技部の支所・支部大会において、予選、決 

勝を問わず、下記標準記録を突破した者に限り、当該種目に申し込むことが 

できる。                                          【取消線部削除】 
 
 

⑵ 出場制限     
① １校１種目３名以内、１人２種目以内に限る。   【取消線部削除】 

 ② フリーリレー、メドレーリレーは、それぞれ６名まで申し込むことがで 

きる。 
 
⑶ 申込方法 

  ③ 飛込競技は要項に印刷されている申込用紙により申し込む。（コピー
可）                       【取消線部削除】 

④ 申込書は、各支部運動部代表に提出する。 

⑤ 各支部運動部代表への書類・参加費提出期限およびWeb-SWMSYS申込期限 
は、各支部で設定する。 

６ 参加料 

７ 引率者・監督・コーチ 
８ 得 点・表 彰 
⑴ 各種目ごとに１位８点、２位７点、～ 

④２位の数の多い学校（８位までこれにならう。） 
⑵ 各種目男女別で３位まで表彰し、４位から８位までは学校受付で賞状を渡 
す。                        【取消線部削除】 

10 競技順序 
【東海中学校総合体育大会水泳競技大会・全国中学校水泳競技大会申し込み】 

  令和５年７月28日（金）13：30～14：30 愛知県教育会館にて 

【取消線部削除】 
11 令和５年度 第45回 東海中学校総合体育大会水泳競技大会について 

【競泳の部】 

 
３ 種  目                        【下線部変更】 
４ 申込み規定                       【下線部変更】 

⑴ 参加資格 
 第78回愛知県中学校総合体育大会実施要項第５項による。愛知県中小学校体 
育連盟水泳運動部の支所・支部大会に原則出場し、予選、決勝を問わず、下記 

標準記録を突破した者に限り、当該種目に申し込むことができる。 
また、支部・支所大会で実施していない種目がある場合や下記標準記録を突 

破できなかった場合（棄権・失格を除く）については、2023年４月１日以降の 

公式・公認大会で下記標準記録を突破した記録の証明があれば、本大会に出場 
することができる。地域クラブ活動からの参加も同様とする。 

【下線部変更・追記】 

⑵ 出場制限     
① １人２種目以内に限る。（リレー種目を除く）      

 ② フリーリレー、メドレーリレーは、各団体１チームずつ、それぞれ６名ま 

で申し込むことができる。               【下線部追記】 
 
⑶ 申込方法 

   
 

③ 申込書は、各支部運動部代表に提出する。 

④ 各支部運動部代表への書類・参加費提出期限およびWeb-SWMSYS申込期限 
は、各支部で設定する。                【下線部変更】 

５ 参加料                         【下線部変更】 

６ 引率者・監督・コーチ                  【下線部変更】 
７ 表 彰 

各種目男女別で３位まで表彰し、４位から８位までは学校受付で賞状を渡す。           

 
 
 

９ 競技順序                        【下線部変更】 
 
 

 
10 令和６年度 第46回 東海中学校総合体育大会水泳競技大会について 

第 77回大会反省・要望に基づき 
第 78回愛知県中学校総合体育大会実施要項において変更する内容 

 
 
 
 
 



NO. 変更前 変更後 

 

 
12 第63回 全国中学校水泳競技大会への参加について 
 

13 その他 
⑵ 写真・ビデオなどの撮影については、撮影許可を申請し、撮影許可証を左 
肩に張り付ける。 

【飛込の部】 
３ 種  目  
⑴ ３ｍ飛板飛込（男子・女子共通） ８演技種目 

① 制限選択飛込（難易率合計9.5以内）  各群より５演技種目 
② 自由選択飛込                異群より３演技種目 
 

 
 
 

⑵ 高飛込    （男子・女子共通） ７演技種目  ５つ以上の群より選択 
10ｍまでの高さを使用 

① 制限選択飛込（難易率合計7.6以内） 異群より４演技 

② 自由選択飛込             異群より３演技 
【取消線部削除】 

 

 
 

５ 全国中学校水泳競技大会への参加資格 

⑴ 制限標準点数（男女共通） 
① 飛板飛込 ……………247点（自由選択飛100点） 
 

②  高飛込 ……………220点（自由選択飛105点）     【取消線部削除】 
  
⑶ 男女高飛込における高さは、すべての学年で10ｍまでの高さを選択でき 

る。また、高飛込の７つの演技種目においては、５つ以上の群より選択し 
なければならない。 

７ 参加料 

 
 
 

※ 予定通り県大会が実施できなくなる可能性がある場合は、愛知県中小学 
校体育連盟のホームページに今後の扱いについて連絡するので、それを参 
照すること。県大会全体の問合せについては、愛知県中小学校体育連盟水 

泳部副部長まで。  

⑷ 申し込み方法 既定の申し込み用紙と参加費（１人につき2,000円）を人数 

分添えて申し込む。                【下線部変更・追記】 
11 第64回 全国中学校水泳競技大会への参加について     【下線部変更】 
 

12 その他       
⑵ 写真・ビデオなどの撮影については、二次要項で指示をする。 

【下線部変更】 

【飛込の部】 
３ 種  目  
⑴ ３ｍ飛板飛込 

（男子） ９演技種目 
① 制限選択飛込（難易率合計9.5以内）  各群より５演技種目 
② 自由選択飛込                異群より４演技種目 

 （女子） ８演技種目 
① 制限選択飛込（難易率合計9.5以内）  各群より５演技種目 
② 自由選択飛込                異群より３演技種目 

⑵ 高飛込（10ｍまでの高さを使用） 
（男子） ８演技種目  ５つ以上の群より選択 

① 制限選択飛込（難易率合計7.6以内） 異群より４演技 

② 自由選択飛込                異群より４演技 
（女子） ７演技種目  ５つ以上の群より選択 

① 制限選択飛込（難易率合計7.6以内） 異群より４演技 

② 自由選択飛込                異群より３演技 
【下線部追記】 

５ 全国中学校水泳競技大会への参加資格 

⑴ 制限標準点数（男女共通） 
① 飛板飛込 ……………男子282点（自由選択飛135点）女子247点（自由選 

択飛100点） 

②  高飛込 ……………男子255点（自由選択飛140点）女子220点（自由選 
択飛105点）                          【下線部追記】 

 ⑶ 男女高飛込における高さは、すべての学年で10ｍまでの高さを選択できる。

また、男子高飛込の８つ、女子高飛込の７つの演技種目においては、５つ以上
の群より選択しなければならない。            【下線部変更】 

７ 参加料 

【東海中学校総合体育大会水泳競技大会・全国中学校水泳競技大会申し込み】 
  令和６年７月31日（水）13：30～14：30 愛知県教育会館にて 

（希望者購入による激励品の受け取りもここで行う）   【下線部追記】 

※ 予定通り県大会が実施できなくなる可能性がある場合は、愛知県中小学校 
体育連盟のホームページに今後の扱いについて連絡するので、それを参照す 
ること。県大会全体の問合せについては、愛知県中小学校体育連盟水泳部副 

部長または各支部運動部員まで。             【下線部追記】  

２ 

軟
式
野
球 

４ 競技上の規則および方法   
 ⑴ 審判規定は、2023年度公認野球規則、並びに（公財）全日本軟式野球連盟

競技者必携、及び別に定める競技上の規定及び留意事項による。 

⑷ 投手の投球制限は、１日７イニングまでとする。ただし、先発投手が７イ 
ニングを投げきりタイブレークになった場合は、１日最大９イニングまで投 
げることができる。また、タイブレークとなった場合に登板することができ 

る投手の制限はない。 
 
 

⑹ ２回戦まで時間制限を設ける。 
⑼  ソックスの上にスネが保護できるストッキングを着用する。 
 

⒁ バットについては、愛知県中小学校体育連盟 軟式野球競技部の公認した 
もののみ使用することができる。 

６ 参加資格 

第77回愛知県中学校総合体育大会実施要項第５項による。「愛知県中学校総
合体育大会に関わる参加資格の特例」の地域クラブ活動は、令和５年度を「軟
式野球地域クラブ活動参加準備期間 ※詳細は、第11項 その他(5)に記載」

とするため、早くても令和６年度以降に参加資格を有することとする。ただ
し、「地域移行部活動」の参加は認める。         

８ 引率者・監督・コーチ 

 ⑴ 参加生徒の引率者・監督は、当該校の教員とする。 
 
 

⑶ ベンチ入りできるコーチ１名は、当該校の教員以外の者でもよい。ただ 
し、校長の承認した者で当該校にあって継続的に指導を行っている者とし、 
ベンチ入りする時は愛知県中小学校体育連盟作成の黄色い腕章をつける。 

【取消線部削除】 
⑷ 当該校の教員以外の者をコーチとしてベンチ入りさせる場合は、コーチ確 
認書（校長承認書）を大会参加申込書と一緒に監督会議（組合せ会）当日に 

持参する。 
 
 

４ 競技上の規則および方法   
 ⑴ 審判規定は、2024年度公認野球規則、並びに（公財）全日本軟式野球連盟競

技者必携、及び別に定める競技上の規定及び留意事項による。【下線部変更】 

⑷ 投手の投球制限は、１日７イニングまでとする。ただし、先発投手が全イニ 
ングを一人で投げきりタイブレークになった場合は、最大プラス２イニングま 
で投げることができる。また、途中から登板した投手が投球できるイニング数 

は、タイブレークのイニング数を含めて７イニングとする。なお、登板した投 
手が投げたイニング数が0/3回だとしても、１イニングとしてカウントする。 

【下線部変更】 

 ⑹ 全ての試合で時間制限を設ける。                             【下線部変更】 
⑼  ソックスの上にスネが保護できるストッキングを着用する。なお、ストッキ 
ングはアーチが見える形状とする。            【下線部追記】 

⒁ バットについては、愛知県中小学校体育連盟 軟式野球運動部の公認したも 
ののみ使用することができる。              【下線部変更】 

６ 参加資格 

第78回愛知県中学校総合体育大会実施要項第５項による。「愛知県中学校総合
体育大会に関わる参加資格の特例」に当たる地域クラブ活動は、令和７年度まで
を「地域クラブ参加準備期間」とし、参加を見送る。ただし、「地域移行部活

動」の参加は認める。                   【下線部変更】 
 
８ 引率者・監督・コーチ 

 ⑴ 参加生徒の引率者・監督は、当該校の教員とする。ただし、学校事情により 
当該校の校長が認めた引率者としての外部指導者（コーチ）に監督の資格を認 
める。                         【下線部追記】 

⑶ ベンチ入りできるコーチ１名は、当該校の教員以外の者でもよい。ただし、 
校長の承認した者で継続的に指導を行っている者とし、ベンチ入りする時は愛 
知県中小学校体育連盟作成の黄色い腕章をつける。 

 
 ⑷ 当該校の教員以外の者をコーチとしてベンチ入りさせる場合は、コーチ（外

部指導者）確認書（校長承認書）を大会参加申込書と一緒に監督会議（組合せ

会）当日に持参する。                  【下線部追記】 
 
 

第 77回大会反省・要望に基づき 
第 78回愛知県中学校総合体育大会実施要項において変更する内容 

 
 
 
 
 



NO. 変更前 変更後 

10 申込方法 

 ⑴ 別様式で申込書を４部作成（３部はコピーでも可）し、監督が７月27日
（木）の組合せ会及び監督会議に持参する。なお、入力したデータを軟式野
球副部長宛て（宛先は別様式に記載）にメールで送付すること。 

                            【取消線部削除】 
11 その他 
 ⑸  「軟式野球地域スポーツ団体等参加準備期間」 

令和６年度以降に地域クラブ活動として愛知県中学校総合体育大会へ参 
加希望のある団体は、愛知県中小学校体育連盟ホームページに６月以降掲 
載される「軟式野球地域クラブ活動参加希望用紙」に必要事項を入力し、 

６月30日（金）までに軟式野球地域クラブ活動担当（宛先は参加希望用紙 
に記載）にメールで送付すること。           【取消線部削除】 

10 申込方法 

 ⑴ 別様式で申込書を４部作成（３部はコピーでも可）し、監督が７月28日 
（日）の組合せ会及び監督会議に持参する。         

３ 

ソ
フ
ト
ボ
ー
ル 

４ 競技上の規則および方法 
 ⑴ 競技規則は、（公財）日本ソフトボール協会2023年オフィシャル・ソフト 

ボールルールに準ずる。 
８ 引率者・監督・コーチ 
⑴ 参加生徒の引率責任者・監督は、出場校の校長・教員・部活動指導員とす 

る。 
 
⑵ 学校教育法施行規則78条の２に該当する部活動指導員及び名古屋市の「部 

活動顧問派遣事業」による外部顧問は、教員と同じ扱いとする。 
⑶ ⑵がベンチ入りする場合は、監督者会議（組合せ会）で部活動指導員確認 
書を提出する。 

⑷ 引率責任者・監督のいない場合は、出場できない。 
⑸ コーチは、外部指導者でもよい。ただし、校長の承認した者で、当該校に 
あって継続的に指導を行っている者とする。その場合は、コーチ確認書（校 

長承認書）を大会参加申込書と一緒に監督会議（組合せ会）当日に持参す 
る。                        【取消線部削除】 

⑹ 監督を兼務しない引率責任者がベンチ入りする時は愛知県中小学校体育連 

盟作成の黄色い腕章をつける。また、服装は襟付きのシャツ・長ズボン、ま 
たはスカートで靴を履くこと。 

11 その他 

⑸ 年度当初の日本ソフトボール協会への登録をクラブで登録した者は、出場 
できない。 

 

男子ソフトボールの取り扱いについて 
６ 参加チームは愛知県中小学校体育連盟ソフトボール部委員の地区代表に５月 

末日までに申し出るようにする。 

４ 競技上の規則および方法 
 ⑴ 競技規則は、（公財）日本ソフトボール協会2024年オフィシャル・ソフトボ 

ールルールに準ずる。                  【下線部変更】 
８ 引率者・監督・コーチ 
⑴ 参加生徒の引率責任者・監督は、出場校の校長・教員・部活動指導員とす 

る。ただし、学校事情により当該校の校長が認めた引率者としての外部指導者 
（コーチ）に監督の資格を認める。            【下線部追記】 

⑵ 引率責任者・監督のいない場合は、出場できない。    【下線部変更】 

⑶ 学校教育法施行規則78条の２に該当する部活動指導員及び名古屋市の「部活 
動顧問派遣事業」による外部顧問は、教員と同じ扱いとする。【下線部変更】 

⑷ ⑶がベンチ入りする場合は、監督者会議（組合せ会）で部活動指導員確認書 

（校長証明書）を提出する。            【下線部変更・追記】 
⑸ 監督・引率責任者・コーチは、外部指導者でもよい。ただし、校長の承認し 
た者で、継続的に指導を行っている者とする。その場合は、コーチ（外部指導 

者）確認書（校長承認書）を大会参加申込書と一緒に監督会議（組合せ会）当 
日に持参する。                     【下線部追記】 

⑹ 監督を兼務しない引率責任者がベンチ入りする時は愛知県中小学校体育連盟 

作成の名札をつける。また、服装は襟付きのシャツ・長ズボン、またはスカー 
トで靴を履くこと。                   【下線部変更】 

11 その他 

⑸ 年度当初の日本ソフトボール協会への登録を地域クラブ活動で登録した者 
は、在籍する学校部活動チームの選手として出場できない。 

           【下線部変更・追記】 

男子ソフトボールの取り扱いについて 
６ 参加チームは愛知県中小学校体育連盟事務局（℡052-251-8114）に問い合わ 
せ、５月末日までに申し出るようにする。          【下線部変更】 

４ 

ハ
ン
ド
ボ
ー
ル 

４ 競技上の規則および方法 

 ⑴ 競技規定は、2023年ハンドボール競技規則による。 
⑸ 順位決定（正規の試合時間で勝敗がつかない場合） 

  ア １・２・３回戦は、７ｍスローコンテスト（３人）とする。 

 
  イ 準決・決勝戦は、第１延長以後７mスローコンテスト（３人）とする。                  
 

⑹ 試合球は、男子は２号球モルテン社 H２D4000 ミカサ社 HB240B、 
        女子は１号球モルテン社 H１D4000 ミカサ社 HB140Bとし、 
        令和５年度は奇数試合ミカサ 偶数試合モルテンとする。 

 
８ 引率者・監督・コーチ 
 ⑴ 引率者・監督のいない場合は、出場できない。 

 
 
 ⑵ ベンチ入りするチーム役員は４名まで。当該校の教職員以外の者がベンチ

入りする場合は、１名まで。              
   コーチは、校長の承認した者で当該校にあって継続的に指導を行っている

者とする。また、コーチがベンチ入りする時には、愛知県中小学校体育連盟

作成の黄色い腕章をつける。                                【取消線部削除】 
⑶ 当該校の教職員以外の者をコーチとしてベンチ入りさせる場合は、コーチ 
確認書（校長承認書）４部（１部原本）を大会参加申込書と一緒に監督会議 

（組合せ会）当日に持参する。 
 
10 申込方法 

第77回愛知県中学校総合体育大会実施要項に規定する様式の申込書に、支部 
大会（地域クラブ活動は県予選）の成績（順位）を記載して４部（１部原本） 
作成し、各支部運動部代表に提出するか、または組合せ会（監督会議）当日持 

参する。 

４ 競技上の規則および方法 

 ⑴ 競技規定は、2024年ハンドボール競技規則による。    【下線部変更】 
⑸ 順位決定（正規の試合時間で勝敗がつかない場合） 

  ア １・２・３回戦は、第１延長以後７mスローコンテスト（３人）とする。 

                              【下線部追記】 
イ 準決勝・決勝は、第２延長以後７mスローコンテスト（３人）とする。 

                                                              【下線部変更】 

 ⑹ 試合球は、男子は２号球モルテン社 H２D4000 ミカサ社 HB240B、 
        女子は１号球モルテン社 H１D4000 ミカサ社 HB140Bとし、 
        令和６年度は奇数試合モルテン 偶数試合ミカサとする。 

                              【下線部変更】 
８ 引率者・監督・コーチ 
 ⑴ 引率者・監督のいない場合は、出場できない。ただし、学校事情により当該

校の校長が認めた引率者としての外部指導者（コーチ）に監督の資格を認め
る。                          【下線部追記】 

 ⑵ ベンチ入りするチーム役員は４名まで。 

  コーチは、校長の承認した者で継続的に指導を行っている者とする。また、 
コーチがベンチ入りする時には、部会が定めるルールに従う。                         

【下線部変更】 

 
⑶ 当該校の教職員以外の者を部活動指導員やコーチとしてベンチ入りさせる場 
合は、部活動指導員確認書（校長証明書）やコーチ（外部指導者）確認書（校 

長承認書）４部（１部原本）を大会参加申込書と一緒に監督会議（組合せ会） 
当日に持参する。                    【下線部追記】 

10 申込方法 

第78回愛知県中学校総合体育大会実施要項に規定する部会が定める様式の申込 
書に、支部大会（地域クラブ活動は県予選）の成績（順位）を記載して４部（１ 
部原本）作成し、各支部運動部代表に提出するか、または組合せ会（監督会議） 

当日持参する。                      【下線部追記】 

５ 

サ
ッ
カ
ー 

４ 競技上の規定および方法 
⑴ 競技規定は、2023/2024（公財）日本サッカー協会競技規則に準ずる。 
 

⑵ 競技方法は、ノックアウト方式により優勝以下第３位まで決定する。 
 エ 各地区大会の最終試合において、退場を命じられた選手、ベンチ入りし 

た役員（引率者・監督・コーチ）は、最低１試合本大会に出場できない。 

４ 競技上の規定および方法 
⑴ 競技規定は、2024/2025（公財）日本サッカー協会競技規則に準ずる。 

【下線部変更】 

⑵ 競技方法は、ノックアウト方式により優勝以下第３位まで決定する。 
  エ 各地区大会の最終試合において、退場を命じられた選手、ベンチ入りした 

役員（引率者・監督・コーチ）は、最低１試合本大会に出場できない。（警 

第 77回大会反省・要望に基づき 
第 78回愛知県中学校総合体育大会実施要項において変更する内容 

 
 
 
 
 



NO. 変更前 変更後 

（イエローカードの累積によるものを除く） 

６ 参加資格 
 ・ 第77回愛知県中学校総合体育大会実施要項第５項による。（性別を問わない。） 
 

 
８ 引率者・監督・コーチ 
⑴ 参加生徒の引率者・監督は、当該校の教員とする。 

 
 
⑶ ベンチ入りするコーチは、当該校の教員以外の者でもよい。ただし、校長 

が承認した者で、当該校にあって継続的に指導を行っている者とするが、他 
校の教職員はコーチになることはできない。ベンチ入りする時はサッカー部 
で用意するIDを着用する。              【取消線部削除】 

⑷ 当該校の教員以外の者をコーチとしてベンチ入りさせる場合は、コーチ 
確認書（校長承認書）を大会参加申込書と一緒に監督会議（組合せ会）当日 
に持参する。 

告の累積によるものを除く）              【下線部変更】 

６ 参加資格 
 ・ 第78回愛知県中学校総合体育大会実施要項第５項による。（性別を問わない。） 
   原則、クラブチームで全国に通じる予選大会に出場し、その後、クラブから 

部活動に移籍した選手の参加は認めない。         【下線部追記】 
８ 引率者・監督・コーチ 
⑴ 参加生徒の引率者・監督は、当該校の教員とする。ただし、学校事情により 

当該校の校長が認めた引率者としての外部指導者（コーチ）に監督の資格を認 
  める。                         【下線部追記】 
⑶ ベンチ入りするコーチは、当該校の教員以外の者でもよい。ただし、校長が 

承認した者で、継続的に指導を行っている者とするが、他校の教職員はコーチ 
になることはできない。ベンチ入りする時はサッカー部で用意するIDを着用す 
る。 

⑷ 当該校の教員以外の者をコーチとしてベンチ入りさせる場合は、コーチ（外 
部指導者）確認書（校長承認書）を大会参加申込書と一緒に監督会議（組合せ 
会）当日に持参する。                  【下線部追記】 

６ 

ソ
フ
ト
テ
ニ
ス 

３ 参加人員 

 ⑵ 個人戦  男女各64ペア   １校４ペア以内 
 
４ 競技上の規則および方法 

 ⑹ 使用球は、男女団体がダンロップボール、男子個人がケンコーボール、女
子個人がアカエムボールとする。 

 ⑺ 服装等について 

  ① 上は半袖ゲームシャツ、下は膝より上のパンツ・スコートを着用するこ
と。ただし、服装（用具を含めて）は華美にならないようにする。ゲーム
シャツ、パンツ・スコートは、(公財)日本ソフトテニス連盟の公認メーカ

－のもの、(公財)日本ソフトテニス連盟の着用基準を満たしたもので，ノ
ースリーブやワンピースは認めない。 

③ 監督は、上は選手に準ずるシャツを着用し､テニスシューズを使用す 

る。 
⑼ ゼッケンを背中につけ、学校名および姓を表示する。 

 

   ・ 同一校に同姓の選手がいる場合は名前の一部を記入する。 
 
５ 参加校の選出方法 

 ⑵ 個人戦 
  ① 支所・支部大会予選に出場したペアのうちから選出する。 
 

  ② 選出数は、名古屋支部17ペア、東三河支部10ペア、西三河支部13ペア、 
東尾張支部13ペア、西尾張支部11ペアとする。 

６ 参加資格 

 ⑴ 第77回愛知県中学校総合体育大会実施要項第５項による。 
   令和５年度は「地域クラブ参加準備期間」とし、地域クラブ活動の参加を 

見送る。ただし、「地域移行部活動」の参加は認める。 

 
 
 

８ 引率者・監督・コーチ 
⑴ 参加生徒の引率者・監督は、当該校の教員とする。 
 

 
⑶ ベンチ入りするコーチは、当該校の教員以外の者でもよい。ただし、校長 
が承認した者で、当該校にあって継続的に指導を行っている者とする。 

【取消線部削除】 

３ 参加人員 

 ⑵ 個人戦  男女各64ペア  １校４ペア以内（地域クラブ活動枠男女各１） 
 【下線部追記】 

４ 競技上の規則および方法 

 ⑹ 使用球は、男女団体がアカエムボール、男子個人がダンロップボール、女子
個人がケンコーボールとする。              【下線部変更】 

 ⑺ 服装等について 

  ① 上は半袖ゲームシャツ、下は膝より上のパンツ・スコートを着用するこ
と。ただし、服装（用具を含めて）は華美にならないようにする。ゲームシ
ャツ、パンツ・スコートは、(公財)日本ソフトテニス連盟の公認メーカ－の

もの、(公財)日本ソフトテニス連盟の着用基準を満たしたものとする。 
【下線部変更】 

③ 監督は、上下スポーツウェアを着用し､テニスシューズを使用する。  

【下線部変更】 
⑼ ゼッケンを背中につけ、学校名・チーム名および姓を表示する。 

【下線部追記】 

  ・ 同一校・チームに同姓の選手がいる場合は名前の一部を記入する。 
【下線部追記】 

５ 参加校・参加チームの選出方法              【下線部追記】 

⑵ 個人戦 
  ① 支所・支部大会予選に出場したペアのうちから63ペア選出する。また、ク 

ラブ予選に出場したペアのうちから1ペア選出する。    【下線部追記】 

  ② 選出数は、名古屋支部16ペア、東三河支部10ペア、西三河支部13ペア、東 
尾張支部13ペア、西尾張支部11ペアとする。       【下線部変更】 

６ 参加資格 

 ⑴ 第78回愛知県中学校総合体育大会実施要項第５項による。 
   令和６年度は個人戦において、男女各１ペアずつ、地域クラブ活動の参加を 

認める。また、「地域移行部活動」の参加は認める。なお、地域クラブ活動に 

おいては、必ず「令和６年度 愛知県中学校総合体育大会地域クラブ活動の参 
加の特例 運動部細則」を満たすこと。          【下線部変更】 
 

８ 引率者・監督・コーチ 
⑴ 参加生徒の引率者・監督は、当該校の教員とする。ただし、学校事情により 
当該校の校長が認めた引率者としての外部指導者（コーチ）に監督の資格を認 

める。                         【下線部追記】 
⑶ ベンチ入りするコーチは、当該校の教員以外の者でもよい。ただし、校長が 
承認した者で、継続的に指導を行っている者とする。 

７ 

相 

撲 

３ 参加人員  団体戦  １団体１チーム（監督１名、選手３名、交代２名） 

        個人戦  １団体選手３名以内（監督１名） 
４ 競技上の規則および方法 
⑵ 団体戦は、各校チームにより予選３回戦を行い、勝数（同数の場合は得 

点）により上位チームを選抜し、トーナメント方式により優勝チームを決定 
する。 

５ 参加校の選出方法 自由参加とする。 

 
６ 参加資格 
  第77回愛知県中学校総合体育大会実施要項第５項による。（男子のみとす

る。） 
  ただし、「愛知県総合体育大会に関わる参加資格の特例」による、地域クラ 
ブ活動の参加は、個人戦のみ認める。                         【取消線部削除】 

８ 引率者・監督・コーチ 
 ⑶ ベンチ入りするコーチは、当該校の教員以外の者でもよい。ただし、校長

の承認した者で、当該校にあって継続的に指導を行っている者とする。ベン

チ入りする時は愛知県中小学校体育連盟作成の黄色い腕章をつける。 
【取消線部削除】 

３ 参加人員  団体戦  １団体１チーム（監督１名、選手３名、交代２名） 

        個人戦  １団体選手５名以内（監督１名）  【下線部変更】 
４ 競技上の規則および方法 
⑵ 団体戦は、各団体チームにより予選３回戦を行い、勝数（同数の場合は得点） 

により上位チームを選抜し、トーナメント方式により優勝チームを決定する。 
【下線部変更】 

５ 参加団体の選出方法 自由参加とする。          【下線部変更】 

 
６ 参加資格 
⑴ 第78回愛知県中学校総合体育大会実施要項第５項による。（男子のみとす 

る。） 
⑵ 団体戦・個人戦ともに地域クラブ活動の参加を認める。  【下線部追記】 

 

８ 引率者・監督・コーチ 
 ⑶ ベンチ入りするコーチは、当該校の教員以外の者でもよい。ただし、校長 

の承認した者で、継続的に指導を行っている者とする。（地域クラブ活動はこ 

の限りではない）                    【下線部追記】 
  

第 77回大会反省・要望に基づき 
第 78回愛知県中学校総合体育大会実施要項において変更する内容 

 
 
 
 
 



NO. 変更前 変更後 

 ⑷ 当該校の教員以外の者をコーチとしてベンチ入りさせる場合は、申込用紙

（別様式）に明記するとともに、コーチ確認書（校長承認書）を大会参加申
込書と一緒に提出する。 

 

 
10 申込方法 
 ⑴ 別様式で申込書を作成し、申込先に提出する。（提出期限内に確実に届く

ように、余裕をもって郵送か直接届けることとする。ＦＡＸによる申込受付
は行わない。） 

 

 
 
 

 
  ⑷ 別様式については、愛知県中小学校体育連盟のホームページに掲載する。 

【取消線部削除】 

11 その他 
⑼ 本大会は、東海・全国大会の予選を兼ねる。 
 

 
 
 

 
 
⑽ 各校は、８時30分以前に会場校に入らない。  

⑷ 当該校の教員以外の者をコーチとしてベンチ入りさせる場合（地域クラブ 

 活動はこの限りではない）は、申込用紙（別様式）に明記するとともに、コ 
ーチ（外部指導者）確認書（校長承認書）を大会参加申込書と一緒に提出す 
る。明記する外部指導者（コーチ）は、各校１名のみとする。また、同一人 

が複数のチームの監督及びコーチにはなれない。     【下線部追記】             
10 申込方法 
 ⑴ 必ず、別様式（『中学校様式』または『地域クラブ活動様式』）で申込書を 

作成し、申込先に提出する。共通様式での申込は受理をしない。提出期限内に 
確実に届くように、余裕をもって郵送か直接届けることとする。ＦＡＸによる 
申込受付は行わない。また、『地域クラブ活動様式』で申し込む場合は、日本 

相撲連盟会員番号の記載を必須とする。記載が無い場合は、申込を受理しな 
い。 

  ※別様式については、愛知県中小学校体育連盟のホームページに掲載する。 

【下線部追記】 
 
 

11 その他 
⑼ 本大会は、東海・全国大会の予選を兼ねる。各大会の出場枠について下記の 
通りである。 

  《東海大会》 団体：本大会上位４チーム 個人：本大会上位３名（＊１） 
       （＊１：団体戦出場チームは全員個人戦に出場できるので、それ 

を除く上位３名） 

《全国大会》 団体：本大会優勝チーム 個人：本大会上位３名 
【下線部追記】 

⑽ 各団体は、８時30分以前に会場校に入らない。      【下線部変更】 

８ 

バ
レ
ー
ボ
ー
ル 

４ 競技上の規則および方法 

 ⑴ 審判規定は、2023年（公財）日本バレーボール協会６人制競技規則および、 
日本中体連バレーボール競技部の申し合わせ事項による。 

⑷ 使用球は、検定４号カラーボール（人工皮革) とする。 

        男子：モルテン（V4M5000)  女子：ミカサ（V400W) 
５ 参加チームの選出方法 
⑴ 公私立バレーボール部、あるいは教育委員会で取り決めたルールに従って 

編成された公私立中学校バレーボール合同チーム（以下「中学校チーム」） 
は、各支部大会予選に出場したチームのうちから選出する。 

８ 引率者・監督・コーチ 

 ⑴ 中学校チームの引率者・監督は、当該校の教員とする。地域クラブ活動は、
「令和５年度全国中学校体育大会地域スポーツ団体等の参加の特例競技部細
則」に従い、大会当日に、監督、コーチいずれかのJSPO公認登録証の確認、 

提示を行う。 
 
⑶ 中学校チームでベンチ入りするコーチは、当該校の教員以外の者でもよい。 

ただし、校長の承認した者で当該校にあって継続的に指導を行っている者とす 
る。ベンチ入りする時は愛知県中小学校体育連盟作成の黄色い腕章をつける。 

【取消線部削除】 

 ⑷ 中学校チームで当該校の教員以外の者をコーチとしてベンチ入りさせる場合 
は、コーチ確認書（校長承認書）を大会参加申込書と一緒に提出する。 

 

11 その他 
 ⑵ 大会１日目の午前８時30分より第１会議室にて代表者会議を行う。 

４ 競技上の規則および方法 

 ⑴ 審判規定は、2024年（公財）日本バレーボール協会６人制競技規則および、 
日本中体連バレーボール競技部の申し合わせ事項による。   【下線部変更】 

 ⑷ 使用球は、検定４号カラーボール（人工皮革) とする。 

     男子：ミカサ（V400W)  女子：モルテン（V4M5000)  【下線部変更】 
５ 参加チームの選出方法 
 ⑴ 公私立中学校バレーボール部、あるいは教育委員会で取り決めたルールに従っ 

て編成された公私立中学校バレーボール合同チーム（以下「中学校チーム」） 
は、各支部大会予選に出場したチームのうちから選出する。 【下線部追記】 

８ 引率者・監督・コーチ 

 ⑴ 中学校チームの引率者・監督は、当該校の教員とする。ただし、学校事情に 
より当該校の校長が認めた引率者としての外部指導者（コーチ）に監督の資格 
を認める。地域クラブ活動は、「令和６年度全国中学校体育大会夏季大会地域ク 

ラブ活動の参加特例における各競技部細則」に従い、大会当日に、監督、コーチ 
いずれかのJSPO公認登録証の確認、提示を行う。               【下線部追記】  

⑶ 中学校チームでベンチ入りするコーチは、当該校の教員以外の者でもよい。た 

だし、校長の承認した者で継続的に指導を行っている者とする。ベンチ入りする 
時は愛知県中小学校体育連盟作成の黄色い腕章をつける。 

 

 ⑷ 中学校チームで当該校の教員以外の者をコーチとしてベンチ入りさせる場合 
は、コーチ（外部指導者）確認書（校長承認書）を大会参加申込書と一緒に提出 
する。                                                             【下線部追記】 

11 その他 
 ⑵ 男女大会１日目の午前８時40分より第１会議室にて代表者会議を行う。 

【下線部追記】 

９
バ
ス
ケ
ッ
ト
ボ
ー
ル 

４ 競技上の規則および方法 
 ⑴ 令和５年(公財)日本中学校体育連盟バスケットボール競技部会決定事項に

よる。 
６ 参加資格 
・ 令和５年度は「地域クラブ参加準備期間」とし、地域クラブ活動の参加を 

見送る。ただし、「地域移行部活動」の参加は認める。 【取消線部削除】 
 
 

 
８ 引率者・コーチ・アシスタントコーチ・マネージャー 
 ⑴ 参加生徒の引率者・コーチは、当該校の教員とする。 

 
 
⑶ 中学校チームでベンチ入りするコーチは、当該校の教員以外の者でもよ 

い。ただし、校長の承認した者で当該校にあって継続的に指導を行っている 
者とする。                     【取消線部削除】 

 ⑷ 当該校の教員以外の者をアシスタントコーチとしてベンチ入りさせる場合

は、コーチ確認書（校長承認書）を大会参加申込書と一緒に提出する。 
【取消線部削除】 

10 申込方法 

 ⑷ ユニフォームの規定（パンツの長さはひざ上までとする）にあてはまらない 
旧型のユニフォームを着用するチームは、参加申込書にその旨を記載する。 

【取消線部削除】  

４ 競技上の規則および方法 
 ⑴ 令和６年(公財)日本中学校体育連盟バスケットボール競技部会決定事項に 

よる。                         【下線部変更】 
６ 参加資格 
・ 令和６年度は「地域クラブ参加準備期間」とし、地域クラブ活動の参加を見 

送る。ただし、全国中学校体育大会バスケットボール競技部における細則にあ 
る団体（地域移行モデル地区や自治体主体で地域移行を進めるために発足した 
地域クラブ活動、地域移行の受け皿となっている地域クラブ活動）について 

は、「地域移行部活動」として参加を認める。       【下線部追記】 
８ 引率者・コーチ・アシスタントコーチ・マネージャー 
 ⑴ 参加生徒の引率者・コーチは、当該校の教員とする。ただし、学校事情によ 

り当該校の校長が認めた引率者としての外部指導者にコーチの資格を認める。 
【下線部追記】 

⑶ 中学校チームでベンチ入りするコーチは、当該校の教員以外の者でもよい。 

ただし、校長の承認した者で継続的に指導を行っている者とする。 
 
⑷ 当該校の教員以外の者をベンチ入りさせる場合は、コーチ（外部指導者）確 

認書（校長承認書）を大会参加申込書と一緒に提出する。  【下線部追記】 

第 77回大会反省・要望に基づき 
第 78回愛知県中学校総合体育大会実施要項において変更する内容 

 
 
 
 
 



NO. 変更前 変更後 
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10 

体
操
・
新
体
操 

11 

弓 

道 

３ 参加資格 

・ 第78回愛知県中学校総合体育大会実施要項第５項による。 
 ・ 令和５年度は「地域クラブ参加準備期間」とし、地域クラブ活動の参加を 

見送る。ただし、「地域移行部活動」の参加は認める。 【取消線部削除】 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
４ 参加チームおよび人員 

  
 
（表 体操競技）                   【表から体操競技を削除】 

＜参加枠について＞ 
 ※ 体操競技・新体操ともに各支部で不参加が出た場合は、団体、個人の枠を 

他の支部で補充する。補充する場合の優先順位は、前年度の成績優秀支部（ 

体操競技の個人は例外）から順とする。          【取消線部削除】 
※ 体操競技の参加枠について 
・ 団体は、各支部からの出場チーム数の合計が、８チームに満たない場合、 

他の支部から、その支部の枠数を越えて補充して最大８チームにすること 
ができる。                      【取消線部削除】 

・ 個人は、16名の個人枠を原則とするが、団体の参加数が８チームに満た 

ない場合に限り、１チームの参加人数枠４名ずつを補充することができる。 
補充に際しては東尾張地区（愛日・知多）が３枠ずつになることを優先と 
する。                       【取消線部削除】 

・ １校１チーム、同校の個人は２名までとする。同校で３名以上の個人が 
 参加することはできない。 

５ 参加料 

⑵ 参加料は原則として、各支部の大会が終了し、出場が決まった時点で、県大 
会参加の手続きをし、各支部の運動部員代表に参加料を納入する。 

【取消線部削除】 

６ 引率者・監督・コーチ 
⑴  参加生徒の引率者・監督は、当該校の教員とする。ただし、体操競技・新 
体操ともに、個人出場す る生徒については、当該校の校長が認めた引率者と 

しての外部指導者（コーチ）に監督の資格を認め る。（団体出場校の引率・ 
監督は、当該校の教員とする。）なお、同一人による複数校の引率・監督 は 
できない。なお、監督は１校につき１名とする。また、監督は他校のコーチを 

兼任することはでき ない。（監督は、満20歳以上とする。） 
【取消線部削除】 

⑶ コーチは、当該校の教員以外の者でもよい。ただし、校長の承認した者で、 

当該校にあって継続的 に指導を行っている者とする。   【取消線部削除】 
 
⑷  当該校の教員以外の者を、監督もしくはコーチとして認める場合は、コー 

チ確認書（校長承認書） を大会参加申込書と一緒に２部（１部は原本の写 
し）提出する。 

⑺ 東海大会の予選通過校（団体・個人）への説明会議は監督が参加する。当 

該校の監督が参加できない場合は、団体・個人選手の上位大会参加資格を辞 
退するものと見なす。 

８ 表  彰  

（表） 中日賞 優勝                 【取消線部削除】 
     新体操 男子種目別 クラブ・スティック 
⑶ 東海中学校総合体育大会への出場校選出方法については、後に記載する。 

※ 体操競技については、東海大会出場校（団体・個人）の選手に、予選通 
過証を授与する。 

９ 申込方法 

 ⑷ 体操競技と新体操は兼ねることができる。ただし、同時開催の場合は、兼ね 
ることができない。 

⑸ 別様式については、愛知県中小学校体育連盟のホームページに掲載する。 

 
10 その他  
⑴ 当該校の監督は、受付を行う。 

⑶ 選手の交代は、体操競技、新体操とも団体戦出場者に限り、申込書に記載 
 された補欠選手と交代できる。申告は、監督受付時に申し出て、各支部運動 
部員代表の配布する選手変更用紙を提出する。 

 
 ⑸ 演技順序は、各支部予選の結果を基に組合せ会で決定する。決定に際して 

は，運動部員が組合せ枠に代理記入する。         【取消線部削除】 

 

３ 参加資格 

⑴ 第78回愛知県中学校総合体育大会実施要項第５項による。 【下線部変更】 
⑵ 体操競技は、団体・個人ともに地域クラブ活動の参加を認める。ただし、団体 
での参加の場合は団体選⼿の全員が同⼀学校に在籍していることを条件とする。 

⑶ 新体操は、「愛知県中学校総合体育大会に関わる参加資格の特例」に該当する 
団体・個人は、４⑵に定める支部大会に参加し出場資格を得ること。参加する支 
部は、地域クラブ活動加盟申請書に記載した「主な活動場所」により決定する。 

＊愛知県中学校総合体育大会に関わる地域移行部活動参加規程、愛知県中小学校 
体育連盟地域クラブ活動加盟規程、令和6年度愛知県中学校総合体育大会地域 
クラブ活動の参加の特例運動部細則に遵守していること。 

 ※ 『学校部活動及び新たな地域クラブ活動の在り方等に関する総合的なガイド 
ライン』(令和４年12月27日スポーツ庁・文化庁発出)の「Ⅱ 新たな地域クラ 
ブ活動、２ 適切な運営や効率的・効果的な活動の推進、（５） 適切な休業 

日等の設定」を遵守していること。            【下線部追記】 
 

４ 参加チームおよび人員 

・ 体操競技は令和６年度より支部大会を実施しない。    【下線部追記】 
 ・ 新体操の各支部の出場枠は以下の通り。         【下線部追記】 
 

＜参加枠について＞ 
 ※ 新体操は各支部で不参加が出た場合は、団体、個人の枠を他の支部で補充す 

る。補充する場合の優先順位は、前年度の成績優秀支部から順とする。                    

【下線部変更】 
※ 体操競技の参加枠について 

 

 
 
 

 
 
 

・ １校（クラブ）１チーム、同校（同クラブ）の個人は２名までとする。同 
 校（同クラブ）で３名以上の個人が参加することはできない。【下線部追記】 

５ 参加料 

⑵ 参加料は原則として、出場が決まった時点で、県大会参加の手続きをし、各支 
部の運動部員代表の定める期日・場所に参加料を納入する。新体操は、各支部大 
会終了後とする。                     【下線部追記】 

６ 引率者・監督・コーチ  
⑴ ①学校からの出場 
    参加生徒の引率者・監督は、当該校の教員もしくは当該校の校長が認めた 

引率者としての外部指導者（コーチ）に監督の資格を認める。なお、同一人 
による複数校（複数クラブ）の引率・監督はできない。また、監督は１校 
（１クラブ）につき１名とし、他校（他クラブ）のコーチを兼任することは 

できない。                     【下線部追記】 
 
⑶ 学校からの出場の場合、コーチは、当該校の教員以外の者でもよい。ただ 

し、校長の承認した者で、継続的に指導を行っている者とする。 
【下線部追記】 

⑷ 学校からの出場の場合、当該校の教員以外の者を、監督もしくはコーチとし 

て認める場合は、コーチ（外部指導者）確認書（校長承認書）を大会参加申込 
書と一緒に２部（１部は原本の写し）提出する。      【下線部追記】 

⑺ 東海大会の予選通過校・クラブ（団体・個人）への説明会議は監督が参加す 

る。当該校・クラブの監督が参加できない場合は、団体・個人選手の上位大会 
参加資格を辞退するものと見なす。            【下線部追記】 

８ 表  彰                           

（表）  
新体操 男子種目別 スティック・リング      【下線部変更】 

⑶ 東海中学校総合体育大会への出場校選出方法については、後に記載する。 

※ 体操競技については、東海大会出場校・クラブ（団体・個人）の選手に、 
予選通過証を授与する。                【下線部追加】 

９ 申込方法 

⑷ 体操競技と新体操は選手を兼ねることができる。ただし、同時開催の場合は、 
兼ねることができない。                 【下線部追加】 

⑸ 別様式については、愛知県中小学校体育連盟のホームページの「体操・新体 

操」のページよりダウンロードすること。         【下線部変更】 
10 その他  
⑴ 当該校・クラブの監督は、受付を行う。         【下線部追加】 

⑶ 選手の交代は、体操競技、新体操とも団体戦出場者に限り、申込書に記載さ 
 れた補欠選手と交代できる。体操競技での交代の申告は、監督受付時に申し出 
て、愛知県中小学校体育連盟のホームページ掲載の選手変更用紙を提出する。 

【下線部変更・追加】 
 ⑸ 新体操の演技順序は、各支部予選の結果を基に組合せ会で決定する。  

【下線部追加】 
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NO. 変更前 変更後 

10 

体
操
・
新
体
操 

 

 

 ⑼ 体操競技に出場する選手は、所定のゼッケンを競技する服装の背中につけ 

て出場すること。 
  ※ ゼッケン番号は、下のように支部ごとに区別してあるので、各支部の運 

動部員の指示に従うようにする。また、ゼッケン番号は、必ず申込書に記 

入する。                      
（表）                      【取消線部削除】 

⑼ 体操競技に出場する選手は、所定のゼッケンを競技する服装の背中につけて 

 出場すること。 
※ ゼッケン番号は、申込後に運動部会で割り振り、各所属に連絡する。 

【下線部追加】 

＊＊＊＊ 体操競技 ＊＊＊＊ 
２ 競技方法  

⑴ 団体総合……同一校 ４名（補欠２名以内） 
４ その他 
 ⑹ 撮影許可証は出場校の監督に貸し出し、撮影が終了しだい監督を通してア 

リーナ内本部に返却する。 

＊＊＊＊ 体操競技 ＊＊＊＊ 
２ 競技方法  

⑴ 団体総合……同一校（同一クラブ） ４名（補欠２名以内）【下線部追加】 
４ その他 
 ⑹ 撮影許可証は各所属の監督に貸し出し、撮影が終了しだい監督を通してアリ 

ーナ内本部に返却する。                 【下線部変更】 

＊＊＊＊ 新体操 ＊＊＊＊ 

１ 種  目 
 ⑴ 団体 
   女子は自由演技とし、手具は「ボール５」とする。 

 ⑵ 個人 
   男子「クラブ」と「スティック」                                 
２ 競技方法  

 ⑴ 団体競技……同一校 男子の演技者６名（補欠選手２名以内） 
 
 ⑷ 個人出場者については、地域スポーツ団体に所属している場合は地域スポ 

  ーツ団体名も申込書に記入する。           【取消線部削除】 

＊＊＊＊ 新体操 ＊＊＊＊ 

１ 種  目 
 ⑴ 団体 
   女子は自由演技とし、手具は「フープ５」とする。 

 ⑵ 個人 
   男子「スティック」と「リング」            【下線部変更】 
２ 競技方法  

 ⑴ 団体競技……同一校 男子の演技者５名（補欠選手２名以内） 
【下線部変更】 

【東海中学校総合体育大会体操競技・ 
新体操出場校（者）の選出方法】 
 

 
＜その他＞ 
・ 引率者・監督については、東海大会、全国大会ともに、個人出場する生徒に 

ついて、当該校の校長が認めた引率者としての外部指導者（コーチ）に監督の 
資格を認める。団体については、引率者・監督は、当該校の教員とする。 

                            【取消線部削除】 

【東海中学校総合体育大会体操競技・ 
新体操出場チーム（者）の選出方法】 

【下線部変更】 

＜その他＞ 

・ 学校から出場する引率者・監督については、東海大会、全国大会ともに、出場 
する生徒について、当該校の校長が認めた引率者としての外部指導者（コーチ） 
に監督の資格を認める。                  【下線部追記】 

11 

弓 

道 

９ 参加資格  
 ⑵ 「愛知県中学校総合体育大会に関わる参加資格の特例｣に該当する全ての団 

体の参加を認める。 
 
 

11 引率者・監督  
 ⑴ 参加生徒の引率者・監督は、当該校の教員とする。 
 

 

９ 参加資格 
⑵ 「愛知県中学校総合体育大会に関わる参加資格の特例｣に該当する団体は、 

 ８⑶に定める地区大会に参加し、８⑴⑵に定める出場資格を得ること。参加す 
る地区大会は、地域クラブ活動加盟申請書に記載した「主な活動場所」により 
決定する。                       【下線部変更】 

11 引率者・監督  
 ⑴ 参加生徒の引率者・監督は、当該校の教員とする。ただし、学校事情により 

当該校の校長が認めた引率者としての外部指導者（コーチ）に監督の資格を認 

める。                         【下線部追記】 

12  

卓 

球 

３ 参加人員  団体戦  １校各１チーム（監督１名、コーチ１名、選手８
名） 

４ 競技上の規則および方法 

⑶ 団体戦（４シングルス・１ダブルス）は、次の方法で行う。 
  ア 試合は、５ゲームスマッチ３点先取制で行う。    

エ 全校生徒が男子または女子で、４名または５名しかいない場合に限り、 

４名または５名でも出場できる。 【取消線部削除】 
８ 引率者・監督・コーチ 
⑴ 参加生徒の引率者・監督は、当該校の教員とする。 

 
 
⑶ ベンチ入りするコーチは、当該校の教員以外の者でもよい。ただし、校長 

 の承認した者で、当該校にあって継続的に指導を行っている者とする。 
                             【取消線部削除】 
⑷ 当該校の教員以外の者をコーチとしてベンチ入りさせる場合は、部活動指 

導員確認書（校長証明書）、コーチ確認書（校長承認書）を大会参加申込書 
と一緒に提出する。 

10 申込方法 

⑵ 部活動指導員確認書（校長証明書）、コーチ確認書（校長承認書）を提出 
する場合、２部（１部コピー可）作成し、各支部運動部代表に提出する。 

 

 

３ 参加人員  団体戦  １校各１チーム（監督１名、コーチ１名、選手６～ 
８名）                          【下線部変更】 

４ 競技上の規則および方法 

⑶ 団体戦（４シングルス・１ダブルス）は、次の方法で行う。 
  ア 試合は、５ゲームマッチ３点先取制で行う。 
 

 
８ 引率者・監督・コーチ 
 ⑴ 参加生徒の引率者・監督は、当該校の教員とする。ただし、学校事情により 

当該校の校長が認めた引率者としての外部指導者（コーチ）に監督の資格を認 
める。                          【下線部追記】 

⑶ ベンチ入りするコーチは、当該校の教員以外の者でもよい。ただし、校長 

の承認した者で、継続的に指導を行っている者とする。 
 
⑷ 当該校の教員以外の者をコーチとしてベンチ入りさせる場合は、部活動指導 

 員確認書（校長証明書）、コーチ（外部指導者）確認書（校長承認書）を大会 
参加申込書と一緒に提出する。               【下線部追記】 

10 申込方法 

⑵ 部活動指導員確認書（校長証明書）、コーチ（外部指導員）確認書（校長承 
認書）を提出する場合、２部（１部コピー可）作成し、各支部運動部代表に提 
出する。                         【下線部追記】 

13  

剣 

道 

４ 競技上の規則および方法 

 ⑶ 団体戦は、トーナメント方式とする。組合せは、組合せ会において決定す
る。 

   試合は、３分３本勝負。時間内に勝敗が決しない時は、引き分け。チーム

の勝敗は、勝者数・取得本数の多い順とする。なお勝敗が決しない場合は、
代表者１名による時間無制限の１本勝負を勝敗が決するまで行う。準々 決勝
以降においてチームの勝敗が決しない場合は２分の延長戦を行う。 

                            【取消線部削除】 
 

４ 競技上の規則および方法 

 ⑶ 団体戦は、トーナメント戦とする。組合せは、組合せ会において決定する。 
   試合は、３分３本勝負。時間内に勝敗が決しない時は、引き分け。チームの

勝敗は、勝者数・取得本数の多い順とする。なお勝敗が決しない場合は、代表

者１名による１本勝負を勝敗が決するまで時間を区切りながら行う。 
                              【下線部変更】 

第 77回大会反省・要望に基づき 
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NO. 変更前 変更後 

  ⑷ 個人戦はトーナメント戦とし、３分３本勝負、勝敗が決しない場合は、延

長を勝敗が決するまで行う。 
⑸ ～前略～ カーボン竹刀の使用を認める。 
 

５ 申し合わせ事項 
 ⑴ 次の事項に違反した場合は、大会に出場できない。 
  ② 前垂れに名札（校名○○中・姓入り、チョーク、縫い付け、貼り付け禁 

止）をつける。 
   ※ 団体戦では、失格とし、相手選手に２本を与え、該当する試合の既得 

本数を認めない。また、次の試合からの補員の起用を認める。 

     個人戦では、失格とし、相手選手に２本を与え、既得本数を認めな 
い。  

⑶ 次の事項に違反した場合は、当該選手を反則１回とし、必要な処置（カッ 

コ内）をする。 
※サポーター・足袋・テーピング等の使用はあらかじめ、審判主任・会場 
係に申し出て許可を得ること。サポーターは剣道用サポーターのみとす 

る。ただし、ゴムや革、すべり止めを底に貼ったもの等の使用は禁止す 
る（違反した場合は外す）。           【取消線部削除】 

７ 参加資格 

 ・ 令和５年度は「地域クラブ参加準備期間」とし、地域クラブ活動の参加を 
見送る。ただし、「地域移行部活動」の参加は認める。  【取消線部削除】 

９ 引率者・監督・コーチ 

 ⑴ 参加生徒の引率者・監督は、当該校の教員とする。 
 
 

⑶ コーチは、校長の承認した者で、当該校において継続的に指導を行ってい 
る者とする。その場合、コーチ確認書（校長承認書）を参加申込書と一緒に 
正１部提出する。                  【取消線部削除】  

⑷ 個人戦はトーナメント戦とし、３分３本勝負、勝敗が決しない場合は、延長 

を勝敗が決するまで時間を区切りながら行う        【下線部追記】 
⑸ ～前略～ カーボン竹刀の使用を認める。なお、計量、竹刀点検に不合格に 
なった竹刀を受付にて預かる。              【下線部追記】 

５ 申し合わせ事項 
 ⑴ 次の事項に違反した場合は、大会に出場できない。 
  ② 前垂れに名札（校名○○中・姓入り、チョーク、縫い付け、貼り付け禁 

止）をつける。 
   ※ 団体戦では、該当選手を失格とし、相手選手に２本を与え、該当する試 

合の既得本数を認めない。また、次の試合からの補員の起用を認める。 

     個人戦では、該当選手を失格とし、相手選手に２本を与え、既得本数を 
認めない。                     【下線部追記】 

⑶ 次の事項に違反した場合は、当該選手を反則１回とし、必要な処置（カッコ 

内）をする。 
※サポーター・足袋・テーピング等の使用はあらかじめ、会場係に申し出て 
許可を得ること。ただし、ゴムや革、すべり止めを底に貼ったもの等の使 

用は禁止する（違反した場合は外す）。 
 
７ 参加資格 

 
 
９ 引率者・監督・コーチ 

 ⑴ 参加生徒の引率者・監督は、当該校の教員とする。ただし、学校事情により 
当該校の校長が認めた引率者としての外部指導者（コーチ）に監督の資格を認 
める。                         【下線部追記】 

⑶ コーチは、校長の承認した者で、継続的に指導を行っている者とする。その 
場合、コーチ（外部指導者）確認書（校長承認書）を参加申込書と一緒に正１ 
部提出する。                      【下線部追記】 

 

14 

柔 

道 

３ 参加人員（５・６参照） 
   団体戦  男子１校１チーム（監督１名、選手５名、補欠２名） 
        女子１校１チーム（監督１名、選手３名、補欠１名） 

        愛知県柔道連盟より推薦された地域クラブ活動男女各1チーム 
        （男子：監督1名、選手５名、補欠２名 女子：監督１名、選 

手３名、補欠１名）           【取消線部削除】 

４ 競技上の規則および方法 
 ⑴ 審判規定は、国際柔道連盟試合審判規程（2022 年 4 月 1 日より施行の改 

正ルール）及び国内における「少年大会特別規程」による。 

【取消線部削除】 
⑶ 計量 

  ア 団体戦（男女とも）   ７月29日（土） 午前９時00分～10時30分 

  イ 個人戦（男女とも）   ７月29日（土） 午前10時30分～11時10分 
                ７月30日（日） 午前８時45分～９時55分 

 

（注）・ 計量時の服装は、男子は下穿き、女子はＴシャツと下穿きの着 
用を認める。 

ウ 体重が適合しない場合は失格とする。無理な減量は行わない。 

 
⑷ 国際柔道連盟審判規程（2022年4月1日より施行の改正ルール）及び国内に 
おける「少年大会特別規程」への移行のため、特に次の点に留意する。 

【取消線部削除】 
① 以下の場合については、「反則負け」の罰則が与えられる。 
ウ 「逆背負投」（通称）の様な技を施した場合には「反則負け」が与え 

られる。 
エ 両袖を持って技を施すこと。          【取消線部削除】 
 

 
 
 

② 以下の場合については、「指導」の罰則が与えられる。 
コ 関節技及び絞技を用いた場合には「指導」が与えられる。 

 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
ア～ケ、サ 

 

３ 参加人員（５・６参照） 
   団体戦  男子１所属１チーム（監督１名、選手５名、補欠２名） 
        女子１所属１チーム（監督１名、選手３名、補欠１名） 

【下線部変更】 
 
 

４ 競技上の規則および方法 
⑴ 国際柔道連盟試合審判規程及び国内における「少年大会特別規程」による。 

 

 
⑶ 計量 

  ① 団体戦（男女とも）   ７月27日（土） 午前９時00分～９時45分 

  ② 個人戦（男女とも）   ７月27日（土） 午前９時00分～９時45分 
                ７月28日（日） 午前９時00分～９時45分 

【下線部変更】 

（注）・ 計量時の服装は、男子は下穿きのみ、女子はＴシャツと下穿きを 
着用する。               【下線部変更・追記】 

③ 体重が適合しない場合は失格とする。無理な減量は行わない。 

【下線部変更】 
⑷ 国際柔道連盟試合審判規程（2022.4.1施行ルール，2023.6.1一部解釈変更） 
及び国内における「少年大会特別規程」(2022.4.1施行ルール)について、特に 

次の点に留意する。                【下線部変更・追記】 
① 以下の場合については、「反則負け」の罰則が与えられる。 

 

 
 
   ウ 故意に相手の足を踏みつけて技を仕掛ける及び故意に相手の頭髪を掴ん 

    で技を仕掛ける行為をした場合には、「反則負け」が与えられる。 

【下線部追記】 

② 以下の場合については、「指導」の罰則が与えられる。 
   ア 関節技及び絞技を用いた場合には「指導」が与えられる。 

【下線部変更】 
   イ 主審が「待て」をかけても、乱れた柔道衣を直そうとせず、放置し乱れ 

たまま「始め」を待っている時に主審より柔道衣を直すよう指示された場 

合、これを１回目とカウントし、２回目以降はその都度「指導」が与えら 
れる。                       【下線部追記】 
 

   ウ 攻防に関係のない行為で、相手の柔道衣を乱す行為をした場合には「指 
導」が与えられる。                 【下線部追記】 

セ 「逆背負投」（通称）の様な技を施した場合には「指導」が与えられ 

る。                        【下線部追記】 
ソ 両袖を持って技を施した場合には、「指導」が与えられる。 
エ～シ、ス                      【下線部変更】 

 

第 77回大会反省・要望に基づき 
第 78回愛知県中学校総合体育大会実施要項において変更する内容 

 
 
 
 
 



NO. 変更前 変更後 

③ その他について 

   ア 変則の組手［クロスグリップ、片襟、帯を握る行為、ピストルグリッ 
プ、ポケットグリップ等］は、直ちに攻撃しなければ指導が与えられ 
る。 

 
 
 

 
５ 参加チームの選出方法 

団体戦  愛知県柔道連盟より推薦された地域クラブ活動男女各１チーム 

 
   個人戦  各階級名古屋支部８名、東三河支部４名、西三河支部４名、東 

尾張支部（愛日４名・知多４名）、西尾張支部４名 愛知県柔道 

連盟指定の予選会で優秀な成績を残した者  【取消線部削除】 
６ 参加資格 
  第77回愛知県中学校総合体育大会実施要項第５項による。 

 
 
 

 
８ 引率者・監督・コーチ 
⑶ ベンチ入りするコーチは、当該校の教員以外の者でもよい。ただし、20歳 

以上であり、校長の承認した者で、当該校にあって継続的に指導を行ってい 
る者とする。                    【取消線部削除】 

⑷ 当該校の教員以外の者をコーチとしてベンチ入りさせる場合は、コーチ確 

認書（校長承認書）を大会参加申込書と一緒に提出する。 
 
⑸ 審判員（白ワイシャツ、グレーズボン）に準じた服装をする。 

 
11 その他                                                 
 ⑴ 現行の（公財）全日本柔道連盟柔道衣規格に合格した柔道衣（上衣・下穿 

き・帯）を着用すること。（新規格の赤色のマーキングのもの） 
【取消線部削除】 

 

 
 
 ⑵ ゼッケンの着用 

⑦ 女子は上衣の下に、白色又は白に近い色の半袖で無地のＴシャツかレオ 
タードを着用する。 

   ※ Ｔシャツのマーキングについては、（公財）全日本柔道連盟が定める 

規定（平成25年４月１日より施行）に準ずる。   【取消線部削除】 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
⑶～⑼ 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

③ その他について 

  ア 変則の組手［クロスグリップ、片襟、帯を握る行為、ピストルグリッ 
プ、ポケットグリップ等］は、攻撃準備の動作がなければ指導が与えら 
れる。                       【下線部変更】 

ウ 故意ではなかったが、絞技および関節が極まった場合は、「待て」とす 
る。 ※悪質でない場合は、③ウを適用する。     【下線部追記】 

エ ＧＳ時における「抑え込み」の場合、選手自身が解かない限り20秒(一 

本)まで継続される。                 【下線部追記】 
５ 参加チームの選出方法 

団体戦  愛知県柔道連盟より推薦された地域クラブ活動男女各最大４チー 

       ム                      【下線部変更】 
個人戦  各階級名古屋支部８名、東三河支部４名、西三河支部４名、東尾 

張支部（愛日４名・知多４名）、西尾張支部４名  

 
６ 参加資格 
 ⑴ 第78回愛知県中学校総合体育大会実施要項第５項による。 

⑵ 愛知県中学校総合体育大会に関わる参加資格の特例」に該当する団体に所属 
し、個人戦に参加する者は、５に定める支部大会に参加し出場資格を得るこ 
と。参加する支部は、地域クラブ活動加盟申請書に記載した「主な活動場所」 

により決定する。                    【下線部追記】 
８ 引率者・監督・コーチ 
⑶ ベンチ入りするコーチは、当該校の教員以外の者でもよい。ただし、20歳 

以上であり、校長の承認した者で、継続的に指導を行っている者とする。 
                     

⑷ 当該校の教員以外の者をコーチとしてベンチ入りさせる場合は、コーチ（外 

部指導者）確認書（校長承認書）を大会参加申込書と一緒に提出する。 
【下線部追記】 

⑸ 監督・コーチは審判員（白ワイシャツ、グレーズボン）に準じた服装をす 

る。                          【下線部追記】 
11 その他                                                 
 ⑴ 現行の（公財）全日本柔道連盟柔道衣規格に合格した柔道衣（上衣・下穿 

き・帯）を着用すること。 
① 上衣・下穿きは、ＩＪＦロゴ(赤)またはJU0000/JUB000の赤文字ラベル 
のもの                       【下線部追記】 

② 帯は、ＩＪＦロゴ(赤/青)またはJU000の赤文字/黒文字ラベルのもの 
【下線部追記】 

 

 
 
 

 
⑶ 柔道衣の大きさ ※下記の図参照。2025年度までは移行期間とし、日本中体 
連柔道競技部からの通知に従う。 

  ① 胸骨上部頂点から襟の交差部が10cm以下、上衣を前で重ねた下襟の距離が 
25cm以上                        

  ② 帯の結び目から端が20～30cm              

  ③ 袖の長さが腕を真っ直ぐに伸ばして掌で三角形を作った状態で、手首の骨 
を含めて腕全体が覆われる長さ              

 ④ 上衣が前後同等の長さでお尻を完璧に覆っていて、帯からの長さが階級の 

規程に合っている(73kg以下の階級：20cm以上／73kg以上の階級：25cm以上) 
 ⑤ 下穿きの長さは、裾口からくるぶしの外側までの距離が5cm以下、幅は膝 

の位置で10cｍ～15cm                  

⑷ 女子選手のＴシャツ                   
  ① 色は白(透けない)、半袖、丸首             
  ② 製造業者のマークは最大30㎠で柔道衣着用時に見えないもの  

  ③ 所属名称や所属エンブレムを左胸につけることは認められ、最大100㎠ 
【下線部追記】 

⑸～⑾                           【下線部変更】 

第 77回大会反省・要望に基づき 
第 78回愛知県中学校総合体育大会実施要項において変更する内容 

 
 
 
 
 



NO. 変更前 変更後 
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陸 

上 

３ 種目および参加人員 

 ⑴ 種 目  
  ア 男子の部 
    １年100m、１年1500m、２年100m、２年1500m   

    ３年100m、３年1500m、200m、400m、800m、3000m、  
    110mH（高さ0.914m、ﾊ ﾄー゙ ﾙ間9.14m）、４×100mR、低学年４×100mR、 
    走高跳、棒高跳、走幅跳、砲丸投（5.000㎏）、 

イ 女子の部 
    １年100m、１年800m、２年100m、３年100m、200m、800m、  
    1500m、100mH（高さ0.762m、ﾊー ﾄ ﾙ゙間8.00m）、４×100mR、  

    低学年４×100mR、走高跳、走幅跳、砲丸投（2.721㎏）、 
 
⑵ 参加制限  

  ア １校１種目２名（四種競技は除く）１人１種目（ただし、リレーと四種 
競技は除く）、リレーは１校１チーム。２つのリレーを兼ねて出場するこ 
とはできない。 

 すべてのラウンドにおいて、リレー申し込みの有無にかかわらず、低学 
年・共通リレーのどちらかにしか申し込み・出場できない。競技規則170 
条10項に該当するメンバー外の選手が出場する場合も同様とする。 

 
⑶ 参加者の選出方法 

   四種競技については、2022年４月１日～2023年７月11日の間に男子1650

点、女子1700点（公認記録）を越えた者を選出する。 
４ 競技上の規則および方法 
 ⑴ 競技規定は、2023年度(公財)日本陸上競技連盟競技規則と本大会要領を適

用する。 
５ 参加資格 
 ・ 第77回愛知県中学校総合体育大会実施要項第５項による。 

 ・ 令和５年度は「地域クラブ参加準備期間」とし、地域クラブ活動の参加を
見送る。ただし、「地域移行部活動」の参加は認める。  

 

７ 引率者・監督・コーチ 
 ⑴ 参加生徒の引率者・監督・コーチは、当該校の教員とする。 
 

 
 
９ 申込及び参加料納入方法 

 ⑵ 郵送申込 ※ 「⑴ WEB申込」時に使用した【entry.xls】ファイルの一 
  覧表、個票を使用                               

①  入力事項を確認・入力し、一覧表と個表を印刷 

③ 一覧表２部（１部は写し可）と個表１部（四種競技のみ）を下記宛へ郵 
送する。                     【取消線部削除】 

10 その他 

 ⑸ 東海中学校総合体育大会出場選手の決定について 
ア １～６位までに入賞した者が出場できる。ただし、OP四種競技を除く。 

３ 種目および参加人員 

 ⑴ 種 目  
  ア 男子の部 
    １年100m、１年1500m、２年100m、２年1500m   

    ３年100m、３年1500m、200m、400m、800m、3000m、  
    110mH（高さ0.914m、ﾊ ﾄー゙ ﾙ間9.14m）、４×100mR、低学年４×100mR、 
    走高跳、棒高跳、走幅跳、砲丸投（5.000㎏）、円盤投（1.500kg） 

イ 女子の部 
    １年100m、１年800m、２年100m、３年100m、200m、800m、  
    1500m、100mH（高さ0.762m、ﾊー ﾄ ﾙ゙間8.00m）、４×100mR、  

    低学年４×100mR、走高跳、棒高跳、走幅跳、砲丸投（2.721㎏）、円盤投 
（1.000kg）                     【下線部追記】 

⑵ 参加制限  

  ア １校１種目２名（四種競技は除く）１人１種目（ただし、リレーと四種 
競技は除く）、リレーは１校１チーム。２つのリレーを兼ねて出場するこ 
とはできない。 

 すべてのラウンドにおいて、リレー申し込みの有無にかかわらず、低学 
年・共通リレーのどちらかにしか申し込み・出場できない。競技規則 
TR24.10に該当するメンバー外の選手が出場する場合も同様とする。 

                    【下線部変更】  
⑶ 参加者の選出方法 

   四種競技については、2023年４月１日～2024年７月11日の間に男子1650点、

女子1700点（公認記録）を越えた者を選出する。      【下線部変更】 
４ 競技上の規則および方法 

⑴ 競技規定は、2024年度(公財)日本陸上競技連盟競技規則と本大会要領を適 

用する。                       【下線部変更】 
５ 参加資格 
・ 第78回愛知県中学校総合体育大会実施要項第５項による。 

・ 令和６年度は「地域クラブ参加準備期間」とし、地域クラブ活動の参加を見 
送る。尚、令和７年度より支所・支部大会より参加予定。ただし、「地域移行 
部活動」の参加は認める。                【下線部追記】 

７ 引率者・監督・コーチ 
⑴ 参加生徒の引率者・監督・コーチは、当該校の教員とする。ただし、学校事 
情により当該校の校長が認めた引率者としての外部指導者（コーチ）に監督の 

資格を認める。                     【下線部追記】 

９ 申込及び参加料納入方法 
 ⑵ 郵送申込 ※ 「⑴ WEB申込」時に使用した【entry.xls】ファイルの一覧 

表を使用 

①  入力事項を確認・入力し、一覧表を印刷 
③ 一覧表２部（１部は写し可）を下記宛へ郵送する。 
 

10 その他 
 ⑸ 東海中学校総合体育大会出場選手の決定について 
  ア すべての決勝種目(OP四種競技を除く)で１～６位までに入賞した者が出場 

できる。ただし、男女円盤投と女子棒高跳は、全日本中学校陸上競技選手権 
大会の正式種目でないため、東海中学校総合体育大会までの出場となる。  

【下線部変更】 
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３ 参加資格  
 ⑴ 第77回愛知県中学校総合体育大会実施要項第５項による。 

令和５年度は「地域クラブ参加準備期間」とし、地域クラブ活動の参加を 
見送る。ただし、「地域移行部活動」の参加は認める。 【取消線部削除】 

 ⑵ 男女とも団体戦、個人戦単・複ともに各支所・支部で選抜されたチームな 

らびに選手。 
  
 ア 団体戦 

    １校１チーム（監督１名、マネージャーまたはコーチ１名、選手５～７ 
名）  

イ 個人戦 

    単：１校４名以内    複：１校４組以内 
 
４ 競技上の規則および方法 

 ⑴ 競技規則は、令和５年度(公財)日本バドミントン協会競技規則ならび 
に、大会運営規定に準ずる。 
 

⑼ 競技時の服装は、原則として、(公財)日本バドミントン協会検定合格品と 
する。背部に校名および選手名を書いたゼッケン（布）をつける。 
  （ゼッケンのない選手は、試合を行わせない。）  

 
 
⑾ 団体戦における登録選手の変更は、実施日の午前９時までに競技委員長に 

申し出る。ただし、口頭での申請は認めない。所定の書式に校長印を押し申 
請すること。個人戦の選手変更は認めない。 

３ 参加資格       
⑴ 第78回愛知県中学校総合体育大会実施要項第５項による。 

 
 

 ⑵  男女とも団体戦、個人戦単・複ともに、学校・地域移行部活動からは各支

所・支部で選抜されたチームならびに選手。地域クラブ活動からは指定大会で
選抜されたチームならびに選手。 

  ア 団体戦 

  １校（団体）１チーム（監督１名、マネージャーまたはコーチ１名、選手 
５～７名） 

  イ 個人戦 

単：１校（団体）４名以内    複：１校（団体）４組以内 
  【下線部追記】 
４ 競技上の規則および方法 

⑴  競技規則は、令和６年度(公財)日本バドミントン協会の競技規則ならび 
に、大会運営規定に準ずる。 

                              【下線部変更】 

⑼  競技時の服装は、原則として、(公財)日本バドミントン協会検定合格品と
する。背部に校名（団体名）および選手名を書いたゼッケン（布）をつけ
る。（ゼッケンのない選手は、試合を行わせない。） 

※ゼッケンについては「【着衣表示申し合わせ事項】上衣背面表示につい 
て」を確認すること。                 【下線部追記】 

⑾  団体戦における登録選手の変更は、実施日の午前９時までに競技委員長に

申し出る。ただし、口頭での申請は認めない。所定の書式に校長（代表者）
印を押し申請すること。個人戦の選手変更は認めない。   【下線部追記】 
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NO. 変更前 変更後 

 

５ 参加校の選出方法 

 
 

７ 申込方法  

⑴ 学校から別様式で、団体戦、個人戦単・複の申込書を２部作成し、各支部 
運動部代表に提出する。 

 

９ 引率者・監督・コーチ・入場許可申請者(個人戦のみ) 
⑴ 参加生徒の引率者・監督は、当該校の教員・部活動指導員、当該校の校長 
が認めた外部指導者とする。 

 
 
⑶ 団体戦チームは、監督（同一校の校長・教員・部活動指導員、当該校の校 

長が認めた外部指導者）１名・マネージャーまたはコーチ１名・選手５～７ 
名とする。  

５ 参加校の選出方法 

  ※愛知県バドミントン協会の指定大会の結果から推薦を受けた団体戦２、個人 
戦４の参加も認める。                 【下線部追記】 

７ 申込方法 

⑴  学校（団体）から別様式で、団体戦、個人戦単・複の申込書を２部作成 
し、各支部運動部代表に提出する。変更が生じた場合等でも、提出書類は全て 
２部作成し提出すること。                【下線部追記】 

９ 引率者・監督・コーチ・入場許可申請者(個人戦のみ) 
⑴ 参加選手の引率者・監督は、学校は当該校の教員・部活動指導員、地域クラ 
ブ活動等はクラブ代表者・指導者とする。ただし、学校事情により当該校の校 

長が認めた引率者としての外部指導者（コーチ）に監督の資格を認める。 
【下線部変更・追記】 

⑶ 団体戦チームは、監督（同一校の校長・教員・部活動指導員、当該校の校長 

が認めた外部指導者、クラブ代表者・指導者）１名・マネージャーまたはコー 
チ１名・選手５～７名とする。              【下線部追記】 

17 

駅 

伝 

10 参加資格 
・ 令和５年度は「地域クラブ参加準備期間」とし、地域クラブ活動の参加を 

見送る。ただし、「地域移行部活動」の参加は認める。   
 
12 引率者・監督・コーチ 

 ⑴ 参加生徒の引率者・監督・コーチは、当該校の教員とする。 
 
 

13 参加申込 
⑴ 期 限 

 ⑵ 提出先  

 ⑶ 方 法 
  オ 参加料は、参加校ごとに、上記期限までに指定口座に振り込むこととす 

る。 

（指定口座は、出場権を得た学校に配布される申し込み方法のプリントに記 
載）                        【取消線部削除】

16 備  考 

 ⑴ アスリートビブスは試走会受付時に主催者が配付する。 

10 参加資格 
・ 令和６年度は「地域クラブ参加準備期間」とし、地域クラブ活動の参加を見 

送る。尚、令和７年度より支部・支部大会より参加予定。ただし、「地域移行 
部活動」の参加は認める。                  【下線部追記】 

12 引率者・監督・コーチ 

 ⑴ 参加生徒の引率者・監督・コーチは、当該校の教員とする。ただし、学校事 
情により当該校の校長が認めた引率者としての外部指導者（コーチ）に監督の 
資格を認める。                       【下線部追記】 

13 参加申込 
 ⑴ データ提出期限 
 ⑵ 一覧表提出先                     【下線部追記】 

 ⑶ 方 法 
  オ 参加料は、参加校ごとに、上記期限までに指定口座に振り込むこととする。 

必要な金額を振り込み、振込明細書のコピーを一覧表の裏面に添付する。 

【下線部追記】 
 
16 備  考 

 ⑴ アスリートビブスは試走会受付時に主催者が配付する。また、参加校はたす 
きを持参すること。                   【下線部追記】 
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