
 

NO. 変更前 変更後 

実
施
要
項
１
～
２
頁 

１ 趣 旨 

  中学校教育の一環として、広く中学校生徒にスポーツ実践の機会を与え、技
能の向上と体力の増進、併せて、スポーツ精神の高揚を図る。 

 

５ 参加資格 
 ⑶ 参加資格の特例 
   学校教育法134条の各種学校(１条校以外)、または特別支援学校（中学

部）に在籍し､各支所・各支部の予選会に参加を認められた生徒 
 
 

 
 
７ 引率者・監督・コーチ 

引率者・監督・コーチ確認事項及び各競技別実施要項に記載の通りとする。
ただし、部活動の指導中における暴力等により、任命権者又は学校設置者から
懲戒処分を受けていない者であること。 

10 申込方法 
  大会申し込みは、申込書に必要事項を記入し、各支部運動部代表に提出す

る｡（申込書のうち、１部は原本、他はコピーでも可）各支部運動部代表

は、申込書を組合せ会に直接持参する。 
   
11 応急処置 

 ⑵ 大会期間中の負傷・傷病については、独立行政法人日本スポ－ツ振興セン
タ－の定めを適用する。 

 

１ 趣 旨 

  中学校教育の一環として、広く中学生にスポーツ実践の機会を与え、技能の向
上と体力増進、併せて、スポーツ精神の高揚を図り、心身ともに健康な中学生
を育成するとともに、中学生の相互の親睦を図る。     【下線部追記】 

５ 参加資格 
 ⑶ 参加資格の特例 
   詳細『愛知県中学校総合体育大会に関わる参加資格の特例』による。 

 ⑸ 拠点校部活動の大会参加を認める。 
   詳細『愛知県中学校総合体育大会に関わる拠点校部活動参加規程』による。 
 ⑹ 部活動の地域移行に伴う地域移行部活動の大会参加を認める。 

   詳細『愛知県中学校総合体育大会に関わる地域移行部活動参加規程』によ
る。                 【⑶下線部変更、⑸⑹下線部追記】 

７ 引率者・監督・コーチ  

引率者・監督・コーチ確認事項及び各競技別実施要項に記載の通りとする。た
だし、部活動等の指導中における暴力等により、任命権者又は学校設置者等から
懲戒処分を受けていない者であること。           【下線部追記】 

10 申込方法 
  大会申し込みは、申込書に必要事項を記入し、各支部運動部代表に提出する｡

（申込書のうち、１部は原本、他はコピーでも可）各支部運動部代表は、申込

書を組合せ会に直接持参する。(地域クラブ活動の申込みは各運動部で決めら
れた担当に提出)                     【下線部追記】 

11 応急処置 

 ⑵ 大会期間中の負傷・傷病については、学校での出場は独立行政法人日本スポ
－ツ振興センタ－の定めを適用する。（地域クラブ活動は同等程度の保険に加
入すること）                      【下線部追記】 

規
程
・
様
式 

 ５ 参加資格 

 ⑶ 参加資格の特例、地域クラブ活動加盟規程、⑸ 拠点校部活動参加規程 
⑹ 地域移行部活動  

              【規定・様式ページ追加】 

引
率
者
・
監
督
・
コ
ー
チ
確
認
事
項 

① 参加生徒の引率者・監督は、当該校の教員とする。 
 

 
 
 

③ ベンチ入りする時は愛知県中小学校体育連盟作成の黄色い腕章をつける。 
 
 

コーチ（外部指導者）確認書様式 

① 参加生徒の引率者・監督は、当該校の教員とする。ただし、学校事情により当
該校の校長が認めた引率者としての外部指導者（コーチ）に監督の資格を認め

る。                            
 ※地域クラブ活動の引率者・監督は、当該地域スポーツ団体等の責任ある代表

者・指導者とする。                   【下線部追記】 

③ ベンチ入りする時は愛知県中小学校体育連盟作成の黄色い腕章または各運動部
が指定する印をつける。                  【下線部追記】 

 

コーチ（外部指導者）確認書様式        【引率者としての承認欄追加】 

１ 

水
泳
競
技 

【競泳の部】 

７ 引率者・監督・コーチ  
⑵ 引率者・監督のいない場合は、出場できない。 

 

 
10 競技順序 
（表下部） 

 
 
 

 
 
 

11 令和４年度 第44回 東海中学校総合体育大会水泳競技大会について【静岡
県開催】 
⑶ 各種目とも上位４名（リレー種目は上位６チーム）に参加資格を与える。

ただし、辞退者があれば、次点者より繰り上げる。第４位（リレー種目は６
位）が同タイムの場合は参加できる。ただし開催県は上位５位（リレーチー
ムは上位７チーム）まで参加資格が与えられる。（今年は静岡県開催） 

 
 
 

 
 
 

【飛込の部】 
７ 参加料 
⑵ 参加料は、原則として、県大会参加申込書を各支部の運動部員に提出する

際に併せて納める。ただし、各運動部で提出日・提出方法が定められている
場合は、それに従う。 

【競泳の部】 

７ 引率者・監督・コーチ  
⑵ 上記（１）について特例を認める。全国中学校体育大会にならい、校長・教
員・部活動承認した外部指導者(コーチ)の引率を認める。引率者としての外部

指導者(コーチ)には、監督の資格を認める。        【下線部変更】 
10 競技順序 
（表下部に記載） 

※ 愛知県に暴風警報が発令された場合、予備日に開催する。詳細は愛知県
中小学校体育連盟ホームページに今後の扱いについて連絡するので、それ
を参照すること。 

【東海中学校総合体育大会水泳競技大会・全国中学校水泳競技大会申し込み】 
令和５年７月28日（金）13：30～14：30 愛知県教育会館にて 

【下線部追記】 

11 令和５年度 第45回 東海中学校総合体育大会水泳競技大会について【三重県
開催】 
⑶ 各種目とも上位４名（リレー種目は上位６チーム）に参加資格を与える。た

だし、辞退者があれば、次点者より繰り上げる。第４位（リレー種目は６位）
が同タイムの場合は参加できる。ただし開催県は上位５位（リレーチームは上
位７チーム）まで参加資格が与えられる。（今年は三重県開催） 

※リレー種目は、１団体６名まで申し込むことができる。 
（ただし、県大会で出場権を得た選手4名は必ず登録すること。なお、申込者
以外の出場は認めない） 

※変更点等は(一社)三重県水泳連盟ＨＰ、三重県中学校体育連盟ＨＰにて連絡
する                      【下線部変更・追記】 

 

【飛込の部】 
７ 参加料 
⑵ 参加料は、原則として、県大会参加申込書を各支部の運動部員に提出する際

に併せて納める。ただし、各運動部で提出日・提出方法が定められている場合
は、それに従う。参加希望については、５月末までに愛知県中小学校体育連盟
水泳部副部長及び各支部運動部員まで申し出ること。    【下線部追記】 

第 76回大会反省・要望に基づき 
第 77回愛知県中学校総合体育大会実施要項において変更する内容 

 
 
 
 
 



NO. 変更前 変更後 

２ 

軟
式
野
球 

４ 競技上の規則および方法   

 ⑴ 審判規定は、2022年度公認野球規則、並びに（公財）全日本軟式野球連盟
競技者必携、及び別に定める大会規定による。 

 ⑸ コールドゲームは５回以降とし、得点の場合のみ７点差を生じた場合とす

る。暗黒、降雨その他の事情で続行不可能となった場合は特別継続試合とす
る。 

  

 
 
⑻  スネの保護にならないストッキングは着用しない。 

 ⑽ 捕手（スペア捕手を含む）は、試合中、プロテクター、ヘルメット、レガ
ース、マスク（スロートガード付き）、ファールカップを着用する。 

 ⑾ 球場内へバットリング及びマスコットバットなどは持ち込まない。 

 
 ⒆ 打者・走者・次打者・ベースコーチは、ヘルメットを着用すること。尚、

ヘルメットは、両耳タイプのものとする。 

６ 参加資格 
第77回愛知県中学校総合体育大会実施要項第５項による。 

 

 
 
 

７ 参加料 
⑵ 参加料は原則として、県大会参加申込書を各支部の運動部員代表に提出す 
る際に併せて納める。ただし、各運動部で提出日・提出方法が定められてい 

る場合は、それに従う。 
10 申込方法 
 ⑴ 別様式で申込書を２部作成（１部はコピーでも可）し、監督が７月28日

（木）の監督会議に持参する。 
11 その他 
 ⑵ 大会当日、雨天等で実施不可能な場合のみ連絡網により、当該校へ連絡す

る。 
 
⑷ 組合せ会及び監督会議・審判員会議は７月28日（木）午前９時30分から愛 

知県教育会館で行う。                【取消線部削除】 

４ 競技上の規則および方法   

 ⑴ 審判規定は、2023年度公認野球規則、並びに（公財）全日本軟式野球連盟競
技者必携、及び別に定める競技上の規定及び留意事項による。【下線部変更】 

 ⑸ コールドゲームは得点差による場合のみとし、３回10点差、５回以降７点差

を生じた場合とする。なお暗黒、降雨その他の事情で続行不可能となった場合
は特別継続試合とする。                 【下線部変更】 

 ⑹ ２回戦まで時間制限を設ける。初回の「プレイ」から90分（本部で計測）を

経過して新しいイニングに入らない。ただし、グラウンド整備や給水タイム、
突発事故や天候に関わる中断の時間は除く。        【下線部追記】 

 ⑼ ソックスの上にスネが保護できるストッキングを着用する。【下線部変更】 

 ⑾ 捕手（スペア捕手を含む）は、試合中、プロテクター、ヘルメット、レガー
ス、マスク（スロートガード付き）、ファウルカップを着用する。 

 ⑿ 球場内へバットリングやマスコットバットなど試合に関係のない用具は持ち

込まない。                    【下線部変更・追記】 
 ⒇ 打者・走者・次打者・ベースコーチ・バット引きは、ヘルメットを着用する

こと。尚、ヘルメットは、両耳タイプのものとする。    【下線部追記】 

６ 参加資格 
第77回愛知県中学校総合体育大会実施要項第５項による。「愛知県中学校総合

体育大会に関わる参加資格の特例」の地域クラブ活動は、令和５年度を「軟式野

球地域クラブ活動参加準備期間 ※詳細は、第11項 その他(5)に記載」とする
ため、早くても令和６年度以降に参加資格を有することとする。ただし、「地域
移行部活動」の参加は認める。               【下線部追記】 

７ 参加料 
⑵ 参加料は、組合せ会及び監督会議にて納める。      【下線部変更】 

 

 
10 申込方法 
 ⑴ 別様式で申込書を４部作成（３部はコピーでも可）し、監督が７月27日

（木）の組合せ会及び監督会議に持参する。     【下線部変更・追記】 
11 その他 
 ⑵ 大会当日、雨天等で実施不可能な場合のみ連絡網により、当該校へ連絡す

る。日程の変更等は、愛知県中小学校体育連盟のホームページに掲載する。 
                              【下線部追記】 
⑷ 組合せ会及び監督会議は７月27日（木）午後１時30分から愛知県教育会館 

で行う。                        【下線部変更】 
 ⑸  「軟式野球地域スポーツ団体等参加準備期間」 

令和６年度以降に地域クラブ活動として愛知県中学校総合体育大会へ参加

希望のある団体は、愛知県中小学校体育連盟ホームページに６月以降掲載さ
れる「軟式野球地域クラブ活動参加希望用紙」に必要事項を入力し、６月30
日（金）までに軟式野球地域クラブ活動担当（宛先は参加希望用紙に記載）

にメールで送付すること。               【下線部追記】 

３ 

ソ
フ
ト
ボ
ー
ル 

３ 参加人員  
 ⑵ 参加チームは、引率責任者１（当該校教員）、監督１（当該校教員）、コ

ーチ１（外部指導者可）、選手18名（スコアラーを含む）とする。 

【取消線部削除】 
 
４ 競技上の規則および方法 

⑷ 試合は７回までとする。同点の場合は８回以降タイブレーカーを使用す
る。ただし、１回戦のみ80分時間制を適用する。80分を超えて新しいイニン
グには入らない。 

  ・80分を超えて同点の場合はタイブレーカーを１イニングのみ適用する。 
  ・タイブレーカーを終えて同点の場合はくじ引きを適用する。 
   また、サスペンデッドゲーム（審判・会場等の変更可）を適用する。 

⑺ 使用球は（公財）日本ソフトボール協会検定３号ゴム球（内外）、バット
は同協会検定の3号とする。また、セラミックおよび金属つきのスパイクの
使用は認めない。 

 ⑼ コーチズボックスに入ることができるのは、全国中学校体育大会要項の規
定に準ずる。（ヘルメットを着用する。） 

 

 
８ 引率者・監督・コーチ 
⑴ 参加生徒の引率者・監督は、当該校の教員とする。 

 
 ⑵ 引率者・監督のいない場合は、出場できない。   
 ⑶ ベンチ入りするコーチは、当該校の教員以外の者でもよい。ただし、校長  

  の承認した者で、当該校にあって継続的に指導を行っている者とする。ベン 
  チ入りする時は愛知県中小学校体育連盟作成の黄色い腕章をつける。 
 ⑷ 当該校の教員以外の者をコーチとしてベンチ入りさせる場合は、コーチ確 

  認書（校長承認書）を大会参加申込書と一緒に監督会議（組合せ会）当日に 
  持参する。                     【取消線部削除】 
 

 
 

３ 参加人員  
 ⑵ ベンチ内に入れる人数は、引率責任者１、監督１、コーチ１、選手18名（ス

コアラーを含む）とする。                【下線部追記】 

⑶ ユニフォームナンバーは主将が10、監督が30、コーチは31または32をつけ、
主将以外の選手は10・30・31・32を除く、１～99をつける。 【下線部追記】 

４ 競技上の規則および方法  

 ⑸ 試合は７回までとする。同点の場合は８回以降タイブレークを適用する。 
⑹ １回戦・２回戦・準決勝は80分時間制を適用する。80分を超えて新しいイニ
ングには入らない。 

  ① 80分を超えて同点の場合はタイブレークを１イニングのみ適用する。 
② タイブレークを終えて同点の場合はくじ引きを適用する。【下線部変更】 

 

 ⑺ 使用球は（公財）日本ソフトボール協会検定３号ゴム球（内外ゴム）とす
る。また、金属製スパイクおよびセラミック製スパイクは禁止する。 

【下線部変更・追記】 

⑽ コーチズボックスに入ることができるのは、選手のみとする。（ヘルメット
を着用する。）                     【下線部変更】 

 ⑾ コーチにはフィールディングは認めるが、選手交代・タイムの要求・抗議等

の権限は認めない。また、ベンチから出て指示することも認めない。 
８ 引率者・監督・コーチ 
⑴ 参加生徒の引率責任者・監督は、出場校の校長・教員・部活動指導員とす

る。                          【下線部変更】 
 ⑵ 学校教育法施行規則78条の２に該当する部活動指導員及び名古屋市の「部 
  活動顧問派遣事業」による外部顧問は、教員と同じ扱いとする。 

 ⑶ ⑵がベンチ入りする場合は、監督者会議（組合せ会）で部活動指導員確認 
  書を提出する。                       【下線部追記】 
 ⑷ 引率責任者・監督のいない場合は、出場できない。 

 ⑸ コーチは、外部指導者でもよい。ただし、校長の承認した者で、当該校にあ
って継続的に指導を行っている者とする。その場合は、コーチ確認書（校長承 
認書）を大会参加申込書と一緒に監督会議（組合せ会）当日に持参する。 

 

第 76回大会反省・要望に基づき 
第 77回愛知県中学校総合体育大会実施要項において変更する内容 

 
 
 
 
 



NO. 変更前 変更後 

 

 
 
10 申込方法 

⑵ 別様式申込書を２部作成し(１部はコピーでも可)、参加料と共に組合せ会
に持参する。 

⑹ 監督を兼務しない引率責任者がベンチ入りする時は愛知県中小学校体育連盟

作成の黄色い腕章をつける。また、服装は襟付きのシャツ・長ズボン・または
スカートで靴を履くこと。               【下線部変更・追記】 

10 申込方法 

⑵ 別様式申込書を２部作成し(１部はコピーでも可)、参加料と共に監督者会
議（組合せ会）に持参する。 

４ 

ハ
ン
ド
ボ
ー
ル 

３ 参加人員 １チーム各チーム役員４名(学校代表を含む)、選手15名以内 
       参加チーム  男女各16チーム 

４ 競技上の規則および方法 
⑹ 試合球は、男子は２号球モルテン社 H２D4000 ミカサ社 HB240B、女子は   
 １号球モルテン社 H１D4000 ミカサ社 HB140Bとし、令和４年度は奇数試合 

 モルテン 偶数試合ミカサとする。 
５ 参加校の選出方法 
 

 
 ⑵ 選出数は、名古屋支部４チーム、東三河支部３チーム、西三河支部３チー

ム、東尾張支部３チーム、西尾張支部３チームとする。 

 
10 申込方法 

第76回愛知県中学校総合体育大会実施要項に規定する様式の申込書に、支部

大会の成績（順位）を記載して４部（１部原本）作成し、各支部運動部代表に
提出するか、または組合せ会（監督会議）当日持参する。 

３ 参加人員 １チーム各チーム役員４名(学校代表を含む)、選手15名以内 
       参加チーム  男女各17チーム         【下線部変更】 

４ 競技上の規則および方法 
⑹ 試合球は、男子は２号球モルテン社 H２D4000 ミカサ社 HB240B、女子は 
１号球モルテン社 H１D4000 ミカサ社 HB140Bとし、令和５年度は奇数試合 

 ミカサ 偶数試合モルテンとする。            【下線部変更】 
５ 参加校の選出方法 
⑵ 地域クラブ活動については、地域クラブ活動の県予選会で勝ち抜いた１チー

ムを選出する。                     【下線部追記】 
⑶ 選出数は、名古屋支部４チーム、東三河支部３チーム、西三河支部３チー
ム、東尾張支部３チーム、西尾張支部３チーム、地域クラブ活動１チームとす

る。                          【下線部追記】 
10 申込方法 

第77回愛知県中学校総合体育大会実施要項に規定する様式の申込書に、支部大

会（地域クラブ活動は県予選）の成績（順位）を記載して４部（１部原本）作成
し、各支部運動部代表に提出するか、または組合せ会（監督会議）当日持参す
る。                           【下線部追記】 

５ 

サ
ッ
カ
ー 

４ 競技上の規則および方法 
⑵ 競技方法は、ノックアウト方式により優勝以下第３位まで決定する。 

ウ 選手交代は、競技開始前に登録した18名の中から最大７回まで認めら
れ、延長戦ではさらに１回追加できる。なお、再交代も可能とする。「再
交代」とは、交代して退いた競技者が、また交代要員となって、出場でき

ることをいう。                  【取消線部削除】 
⑷ 服  装 
 イ 選手番号は、参加申込書に登録された番号（１～99の番号）をシャツの 

  前面と背面に必ずつける。服地が縞柄の場合は台布をつける。 
 
⑻ ベンチに入れるのは、引率者１名、監督１名、コーチ１名、サブの選手７ 

 名の計10名以内とする。 
   
 

７ 参加料 
⑴ 参加選手［大会申込書に記入された選手］一人につき1,000円とする。  

４ 競技上の規則および方法 
⑵ 競技方法は、ノックアウト方式により優勝以下第３位まで決定する。 

 ウ 事前登録した30名のうち競技開始70分前にベンチ入りする18名をエント 
  リーする。選手交代は、競技開始70分前にエントリーした18名の中から最 
  大７回まで認められ、延長戦ではさらに１回追加できる。なお、再交代も 

  可能とする。                  【下線部追記・変更】 
⑷ 服  装 
 イ 選手番号は、チーム登録票に登録された番号（１～99の番号）をシャツ 

  の前面と背面に必ずつける。服地が縞柄の場合は台布をつける。 
                             【下線部変更】 
⑻ 試合中にベンチに入れるのは、引率者１名、監督１名、コーチ１名、交代要

員または交代で退いた選手７名の計10名以内とする。 【下線部追記・変更】 
⑼ ピッチで活動できるのは、ベンチ入りする者以外にトレーナー１名、チー 
 ム補助員４名とする。                  【下線部追記】 

７ 参加料 
⑴ 参加選手［大会申込書に記入された選手（最大18名分）］一人につき1,000
円とする。                       【下線部追記】 

６ 

ソ
フ
ト
テ
ニ
ス 

４ 競技上の規則および方法 

 ⑹ 使用球は、男女団体がケンコーボール、男子個人がアカエムボール、女子
個人がダンロップボールとする。 

 ⑺ 服装等について 

  ① ～前略～ 競技中、シャツの裾を外へ出したり袖をまくったりすること
はしない。                    【取消線部削除】 

 ⑿ 個人戦の選手変更は、当該支部の県運動部員に連絡し、支部長の承認を得

たものに限る。                   【取消線部削除】 

４ 競技上の規則および方法 

 ⑹ 使用球は、男女団体がダンロップボール、男子個人がケンコーボール、女子
個人がアカエムボールとする。              【下線部変更】 

 ⑺ 服装等について 

  ①  ～前略～ 競技中、袖をまくることはしない。 
 
 ⑿ 選手ならびに監督の変更は、当該支部の県運動部員に連絡し、支部長の承認

を得たものに限る。                   【下線部追記】 

７ 

相 

撲 
６ 参加資格 

  第77回愛知県中学校総合体育大会実施要項第５項による。（男子のみとす
る。） 

 

 
８ 引率者・監督・コーチ 
 ⑴ 参加生徒の引率者・監督は、当該校の教員とする。 

  
 
 

 
 ⑷ 当該校の教員以外の者をコーチとしてベンチ入りさせる場合は、コーチ確

認書（校長承認書）を大会参加申込書と一緒に提出する。 

 
11 その他 
 ⑷ 選手は、校名を明記した「ゼッケン」をつけること。 

６ 参加資格 

  第77回愛知県中学校総合体育大会実施要項第５項による。（男子のみとす
る。） 

  ただし、「愛知県総合体育大会に関わる参加資格の特例」による、地域クラブ

活動の参加は、個人戦のみ認める。            【下線部追記】 
８ 引率者・監督・コーチ 
 ⑴ ア 中学校所属で参加する場合、参加生徒の引率者・監督は、当該校の教員

とする。ただし、当該校の校長が認めた引率者としての外部指導者（コー
チ）に監督の資格を認める。 

   イ 地域クラブ活動所属で参加する場合、参加生徒の引率者・監督は、責任

ある代表者、指導者とする。 
 ⑷ 当該校の教員以外の者をコーチとしてベンチ入りさせる場合は、申込用紙

（別様式）に明記するとともに、コーチ確認書（校長承認書）を大会参加申込

書と一緒に提出する。                  【下線部追記】 
11 その他 
 ⑷ 選手は、県名と校名または地域クラブ活動名を明記した「ゼッケン」をつけ

ること。 
 ⑿ 大会に関する情報をホームページにアップするので、監督・選手は確認する

こと。                          【下線部追記】 

第 76回大会反省・要望に基づき 
第 77回愛知県中学校総合体育大会実施要項において変更する内容 

 
 
 
 
 



NO. 変更前 変更後 

８ 

バ
レ
ー
ボ
ー
ル 

３ 参加人員 参加チーム 男女16チーム 

４ 競技上の規則および方法 
 ⑷ 使用球は、検定４号カラーボール（人工皮革) とする。 
     男子：ミカサ（V400W)  女子：モルテン（V4M5000)  

５ 参加校の選出方法 
 
 

 
 
 ⑵ 選出数は、名古屋支部４チーム、東三河支部３チーム、西三河支部３チー

ム、東尾張支部３チーム、西尾張支部３チームとする。 
 
６ 参加資格 

  第77回愛知県中学校総合体育大会実施要項第５項による。 
 
 

 
７ 参加料 
⑵ 参加料は、原則として、県大会参加申込書を各支部の運動部員代表に提出す

る際に併せて納める。ただし、各運動部で提出日・提出方法が定められている
場合は、それに従う。                 【取消線部削除】 

⑶ ベンチ入りするコーチは、当該校の教員以外の者でもよい。ただし、校長

の承認した者で当該校にあって継続的に指導を行っている者とする。ベンチ
入りする時は愛知県中小学校体育連盟作成の黄色い腕章をつける。 

⑷ 当該校の教員以外の者をコーチとしてベンチ入りさせる場合は、コーチ確

認書（校長承認書）を大会参加申込書と一緒に提出する。 
 
８ 引率者・監督・コーチ 

⑴ 参加生徒の引率者・監督は、当該校の教員とする。 
 
 

 
⑶ ベンチ入りするコーチは、当該校の教員以外の者でもよい。ただし、校長
の承認した者で当該校にあって継続的に指導を行っている者とする。ベンチ

入りする時は愛知県中小学校体育連盟作成の黄色い腕章をつける。 
 
⑷ 当該校の教員以外の者をコーチとしてベンチ入りさせる場合は、コーチ確認

書（校長承認書）を大会参加申込書と一緒に提出する。 
 

10 申込方法 

⑴ 第77回愛知県中学校総合体育大会実施要項に規定する様式で、支部大会の成
績（順位）を添付して申込書を２部作成し、各支部運動部代表に提出する。 

   【取消線部削除】 

３ 参加人員 参加チーム 男女17チーム            【下線部変更】 

４ 競技上の規則および方法 
 ⑷ 使用球は、検定４号カラーボール（人工皮革) とする。 
     男子：モルテン（V4M5000)  女子：ミカサ（V400W)  【下線部変更】 

５ 参加チームの選出方法 
 ⑴ 公私立バレーボール部、あるいは教育委員会で取り決めたルールに従って編成

された公私立中学校バレーボール合同チーム（以下「中学校チーム」）は、各支

部大会予選に出場したチームのうちから選出する。地域クラブ活動は、県レベル
の競技団体からの推薦によって選出する。 

⑵ 選出数は、中学校チームを16チーム（名古屋支部４チーム、東三河支部３チ

ーム、西三河支部３チーム、東尾張支部３チーム、西尾張支部３チーム）と
し、地域クラブ活動１チームとする。         【下線部変更・追記】 

６ 参加資格 

  第77回愛知県中学校総合体育大会実施要項第５項による。 
  ※ 地域クラブ活動で全国中学校体育大会につながる大会に参加する場合、在

籍中学校での大会参加は認めない。その逆も同様である。 【下線部追記】 

 
７ 参加料 
⑵ 参加料は、原則として、県大会参加申込書を各支部の運動部員代表に提出す

る際に併せて納める。 
 
⑶ 中学校チームでベンチ入りするコーチは、当該校の教員以外の者でもよい。

ただし、校長の承認した者で当該校にあって継続的に指導を行っている者とす
る。ベンチ入りする時は愛知県中小学校体育連盟作成の黄色い腕章をつける。 

⑷ 中学校チームで当該校の教員以外の者をコーチとしてベンチ入りさせる場合

は、コーチ確認書（校長承認書）を大会参加申込書と一緒に提出する。 
【下線部追記】 

８ 引率者・監督・コーチ 

⑴ 中学校チームの引率者・監督は、当該校の教員とする。地域クラブ活動は、
「令和５年度全国中学校体育大会地域スポーツ団体等の参加の特例競技部細
則」に従い、大会当日に、監督、コーチいずれかのJSPO公認登録証の確認、提

示を行う。                     【下線部変更・追記】 
⑶ 中学校チームでベンチ入りするコーチは、当該校の教員以外の者でもよい。
ただし、校長の承認した者で当該校にあって継続的に指導を行っている者とす

る。ベンチ入りする時は愛知県中小学校体育連盟作成の黄色い腕章をつける。 
【下線部追記】 

⑷ 中学校チームで当該校の教員以外の者をコーチとしてベンチ入りさせる場合

は、コーチ確認書（校長承認書）を大会参加申込書と一緒に提出する。 
【下線部追記】 

10 申込方法 

⑴ 第77回愛知県中学校総合体育大会実施要項に規定する様式で、申込書を２部
作成し、各支部運動部代表に提出する。地域クラブ活動は、主な活動場所の支
部の運動部代表に提出する。                【下線部追記】 

９
バ
ス
ケ
ッ
ト
ボ
ー
ル 

 

 

変更なし 

 
 
 

 
 

10 

体
操
・
新
体
操 

６ 引率者・監督・コーチ      
⑴ 参加生徒の引率者・監督は、当該校の教員とする。 

 

 
 
 

⑶ コーチは、当該校の教員以外の者でもよい。ただし、校長の承認した者で、
当該校にあって継続的に指導を行っている者とする。（体操競技・新体操とも
にコーチは、成人とする。） 

 
⑷ 当該校の教員以外の者を、コーチとして認める場合は、コーチ確認書（校長
承認書）を大会参加申込書と一緒に２部（１部は原本の写し）提出する。  

 
８ 表  彰  
⑶ 東海中学校総合体育大会への出場校選出方法については、後に記載する。 

（表中）  
種目：新体操  男子種目別 ／ 旗・盾：ロープ・クラブ 

            女子種目別 ／ 旗・盾：クラブ・リボン 

９ 申込方法 
 ⑵ 各支部運動部員代表への提出期限は、７月19日（火）とする。なお、期限ま

でに予選会が終わらない支部は、７月25日（月）午前９時30分までに、県教育

会館まで持参すること。               【取消線部削除】 
10 その他 
⑴ 当該校の監督は、受付を行い、監督会議に出席する。 【取消線部削除】 

６ 引率者・監督・コーチ      
⑴ 参加生徒の引率者・監督は、当該校の教員とする。ただし、個人出場する生徒
については、当該校の校長が認めた引率者としての外部指導者（コーチ）に監督

の資格を認める。なお、同一人による複数校の引率・監督はできない。なお、監
督は１校につき１名とする。また、監督は他校のコーチを兼任することはできな
い。（監督は、満20歳以上とする。）            【下線部追記】 

⑶ コーチは、当該校の教員以外の者でもよい。ただし、校長の承認した者で、当
該校にあって継続的に指導を行っている者とする。（体操競技・新体操ともにコ
ーチは、満20歳以上とする。）               【下線部変更】 

 
⑷ 当該校の教員以外の者を、監督もしくはコーチとして認める場合は、コーチ確
認書（校長承認書）を大会参加申込書と一緒に２部（１部は原本の写し）提出す

る。                            【下線部追記】 
８ 表  彰                           
⑶ 東海中学校総合体育大会への出場校選出方法については、後に記載する。 

（表中）  
種目：新体操  男子種目別 ／ 旗・盾：クラブ・スティック 

      女子種目別 ／ 旗・盾：フープ・リボン 

９ 申込方法 
 ⑵ 各支部運動部員代表への提出期限は、各支部より連絡する。 
   【下線部変更】 

 
10 その他 
⑴ 当該校の監督は、受付を行う。             【下線部変更】 

第 76回大会反省・要望に基づき 
第 77回愛知県中学校総合体育大会実施要項において変更する内容 

 
 
 
 
 



NO. 変更前 変更後 

⑶ 選手の交代は、体操競技、新体操とも団体戦出場者に限り、申込書に記載

された補欠選手と交代できる。申告は、監督会議開始前に申し出て、各支部
運動部員代表の配布する選手変更用紙を提出する。 

⑻ 組合せ会は、７月25日（月）午前９時30分、愛知県教育会館で行う。 

 
 
⑽ 参加選手は、それぞれの学校を表す標識（マーク）を協議する服装(指示

された位置)につけて出場する。(男・女)        【取消線部削除】 

⑶ 選手の交代は、体操競技、新体操とも団体戦出場者に限り、申込書に記載さ

れた補欠選手と交代できる。申告は、監督受付時に申し出て、各支部運動部員
代表の配布する選手変更用紙を提出する。         【下線部変更】 

⑻ 組合せ会は、７月26日（水）午前９時30分、愛知県教育会館で行う。組み合 

 
わせ会の結果については、順次愛知県中小学校体育連盟のホームページに掲載
する。 

 
 
⒀ 大会に関する細則については、必要に応じて見直しを行い、随時、改訂・追

記をする。                       【下線部追記】 

＊＊＊＊ 体操競技 ＊＊＊＊ 
３ 採  点 
 ⑵ 女子は、（公財）日本体操協会制定2022年版女子採点規則、変更規則Ⅰ、

2022年版愛知県中学校女子適用規則（ＨＰに掲載）、及び女子体操競技情報
最新版を適用。 

＊＊＊＊ 体操競技 ＊＊＊＊ 
３ 採  点 
 ⑵ 女子は、（公財）日本体操協会制定2022年版女子採点規則、変更規則Ⅰ、

2023年版愛知県中学校女子適用規則（ＨＰに掲載）、及び女子体操競技情報最
新版を適用。                      【下線部変更】 

＊＊＊＊ 新体操 ＊＊＊＊ 
１ 種  目 
 ⑵ 個人 

   男子「ロープ」と「クラブ」 
   女子「クラブ」と「リボン」の２種目の自由演技を行う。 
３ 採  点 

⑴ 男子は、(公財)日本体操協会新体操男子採点規則2015年版及び、男子ジュニ
ア適用規則2019年度改訂版及び、中体連ルールを適用する。 

  ※ 難度は、１Ｃ、３Ｂとする。 

  ※ 構成、実施の合計10点満点の場合は、１人不足につき、構成から0.75点
の 減点とする。                   【取消線部削除】 

 

                                  

＊＊＊＊ 新体操 ＊＊＊＊ 
１ 種  目 
 ⑵ 個人 

   男子「クラブ」と「スティック」 
   女子「フープ」と「リボン」の２種目の自由演技を行う。 【下線部変更】 
３ 採  点 

⑴ 男子は、(公財)日本体操協会新体操男子採点規則2022年版及び、ジュニアルー
ルを適用する。                     【下線部変更】 

 

 
 

４ その他 

⑷ 個人出場者については、地域スポーツ団体に所属している場合は地域スポーツ
団体名も申込書に記入する。               【下線部追記】 

【東海中学校総合体育大会体操競技・新体操出場校（者）の選出方法】 
＜出場チームおよび人員＞ 

 ・ 新体操女子個人  上位３名 

【東海中学校総合体育大会体操競技・新体操出場校（者）の選出方法】 
＜出場チームおよび人員＞ 

 ・ 新体操女子個人  上位５名             【下線部変更】  
＜その他＞ 
競技の結果、大会参加資格を得られた者は、第45回東海中学校総合体育大会へ参

加することを原則とする。参加の意思については申込書に明記する(怪我等、緊急
の場合はこの限りではない)。                 【下線部追記】 

11 

弓 

道 

３ 競技上の規則および方法  
 ⑵ 試合方法 
  ア 団体の部  

   (ｱ) 予選  
    ・１団体24本（各選手 ４ツ矢 ２回 立射）を行射する。  
    【予選通過基準】 男子……12中以上  女子……11中以上 

     予選通過が８チームに満たない場合は、上位８チームまで予選通過と 
する。ただし、８位チームは複数であっても競射は行わない。 

                             【取消線部削除】 

 
 
 

13 申込方法  
 ⑴ 別様式で申込書１部を各支部運動部代表に提出する。 

また、７月25日(月)午後１時までにメールにて「obukita-j@obu-c.ed.jp」

まで添付ファイルを送信すること。なお、別様式とメール用様式については、
愛知県中小学校体育連盟のホームページに掲載する。申込みを行う際の注意事
項をよく読み提出をすること。 

３ 競技上の規則および方法  
 ⑵ 試合方法 
  ア 団体の部  

   (ｱ) 予選  
    ・１団体24本（各選手 ４ツ矢 ２回 立射）を行射する。  
    【予選通過基準】  

     上位８チームまで予選通過とする。ただし、８位チームは複数であって 
も競射は行わない。 

 

９ 参加資格  
⑵ 「愛知県中学校総合体育大会に関わる参加資格の特例｣に該当する全ての団
体の参加を認める。                   【下線部追記】 

13 申込方法 
⑴ 学校部活動として参加する場合 
⑵「愛知県中学校総合体育大会に関わる参加資格の特例」に該当する団体として 

⑶ メール用様式と別様式については、愛知県中小学校体育連盟のホームページ
に掲載する。 
               ※詳しくは要項参照【⑴⑵⑶に分け変更】 

12  

卓 

球 

４ 競技上の規則および方法 

 ⑹ ユニフォームは規定のものを用いる。ただし、所属中学校に関係のない文
字やシンボルマーク等のあるユニフォームの着用は認めない。  

 

 ⑺ 背部に下記のようなゼッケン（協会のゼッケンでも良い。ただし、校名は 
  中学校名とする）をつける。 
   （注：所属名は、中学校名とする。） 

   （注：愛知は入れても入れなくてもよい。） 
  

４ 競技上の規則および方法 

 ⑹ ユニフォームは規定のものを用いる。ただし、所属中学校に関係のない文字
やシンボルマーク等のあるユニフォームの着用は認めない。監督・コーチもこ
れに限る。                       【下線部追記】 

 ⑺ 背部に下記のようなゼッケン（協会のゼッケンでも良い。ただし、校名は 
  中学校名とする）をつける。 
   （注：所属名は、中学校名とする。） 

   （注：「愛知」は入れても入れなくてもよい。東海大会以降は必
要。）                         

 
 

第 76回大会反省・要望に基づき 
第 77回愛知県中学校総合体育大会実施要項において変更する内容 
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NO. 変更前 変更後 

 

 
８ 引率者・監督・コーチ 
⑶ ベンチ入りするコーチは、当該校の教員以外の者でもよい。ただし、校長  

  の承認した者で、当該校にあって継続的に指導を行っている者とする。ベン 
  チ入りする時は愛知県中小学校体育連盟作成の監督章またはコーチ章をつけ 
  る。ただし、成人に限る。 

 

【下線部変更・追記】 
 
８ 引率者・監督・コーチ 

 ⑶ ベンチ入りするコーチは、当該校の教員以外の者でもよい。ただし、校長  
  の承認した者で、当該校にあって継続的に指導を行っている者とする。ベン 
  チ入りする時は愛知県中小学校体育連盟作成の監督章またはコーチ章をつけ 

 る。ただし、20歳以上の者に限る。            【下線部変更】 

13  

剣 

道 

４ 競技上の規則および方法 
⑶ 団体戦は、トーナメント方式とする。組合せは、組合せ会において決定す
る。試合は、３分３本勝負。時間内に勝敗が決しない時は、引き分け。チーム 

の勝敗は、勝者数・取得本数の多い順とする。なお勝敗が決しない場合は、代
表者１名による時間無制限の１本勝負を勝敗が決するまで行う。 

４ 競技上の規則および方法 
⑶ 団体戦は、トーナメント方式とする。組合せは、組合せ会において決定す
る。試合は、３分３本勝負。時間内に勝敗が決しない時は、引き分け。チーム 

の勝敗は、勝者数・取得本数の多い順とする。なお勝敗が決しない場合は、代
表者１名による時間無制限の１本勝負を勝敗が決するまで行う。準 決々勝以降
においてチームの勝敗が決しない場合は２分の延長を行う。 【下線部追

記】                        

14 

柔 

道 

３ 参加人員（５・６参照） 

 団体戦 
 
 

 
４ 競技上の規則および方法 
 ⑴ 審判規定は、国際柔道連盟試合審判規定（2022年4月1日より施行）・国内

における「少年大会特別規定（2022年1月24日改正）」で行う。 
⑷ 国際柔道連盟試合審判規定（2018年4月1日より施行）・国内における「少
年大会特別規定」への移行のため、特に次の点に留意する。 

 
５ 参加チームの選出方法 
支所大会、支部大会の予選を行う。           【取消線部削除】 

団体戦  
 
個人戦  男女とも 

各階級名古屋支部８名、東三河支部４名、西三河支部４名、東尾張張支部
（愛日４名・知多４名）、西尾張支部４名 
愛知県柔道連盟指定の予選会で、上位４位に入賞した地区が、４つの出場枠

を得る。 
８ 引率者・監督・コーチ 
 ⑴ 参加生徒の引率者・監督は当該校の教員とする。 

 
 
 

⑶ ベンチ入りするコーチは、当該校の教員以外の者でもよい。ただし、成人
であり、校長の承認した者で、当該校にあって継続的に指導を行っている者
とする。 

３ 参加人員（５・６参照） 

 団体戦 
 愛知県柔道連盟より推薦された地域クラブ活動男女各1チーム 
（男子：監督1名、選手５名、補欠２名 女子：監督１名、選手３名、補欠１名） 

【下線部追記】 
４ 競技上の規則および方法 
 ⑴ 審判規定は、国際柔道連盟試合審判規程（2022年4月1日より施行の改正ルー

ル）及び国内における「少年大会特別規程」による。    【下線部変更】 
⑷ 国際柔道連盟審判規程（2022年4月1日より施行の改正ルール）及び国内にお
ける「少年大会特別規程」への移行のため、特に次の点に留意する。 

                              【下線部変更】 
５ 参加チームの選出方法 
 

団体戦 愛知県柔道連盟より推薦された地域スポーツ団体男女各1チーム 
         【下線部追記】 

個人戦 男女とも             

各階級名古屋支部８名、東三河支部４名、西三河支部４名、東尾張張支部 
（愛日４名・知多４名）、西尾張支部４名 愛知県柔道連盟指定の予選会で優秀
な成績を残した者 ※愛知県中学生体重別柔道大会で、上位４位に入賞した地

区が、４つの出場枠を得る。               【下線部変更】 
８ 引率者・監督・コーチ 
 ⑴ 参加生徒の引率者・監督は当該校の教員とする。ただし、当該校の校長が認

めた引率者としての外部指導者（コーチ）に監督の資格を認める。 
  地域クラブ活動所属で参加する場合、参加生徒の引率者・監督は、責任ある代

表者、指導者とする。                  【下線部追記】 

⑶ ベンチ入りするコーチは、当該校の教員以外の者でもよい。ただし、２０歳
以上であり、校長の承認した者で、当該校にあって継続的に指導を行っている
者とする。 

15 

陸 

上 

３ 種目および参加人員 

⑶ 参加者の選出方法 
   四種競技については、2021年４月１日～2022年７月11日の間に男子1650

点、女子1700点（公認記録）を越えた者を選出する。 

４ 競技上の規則および方法 
 ⑴ 競技規定は、2022年度(公財)日本陸上競技連盟競技規則と本大会要領を適

用する。 

３ 種目および参加人員 

⑶ 参加者の選出方法 
   四種競技については、2022年４月１日～2023年７月11日の間に男子1650点、

女子1700点（公認記録）を越えた者を選出する。      【下線部変更】 

４ 競技上の規則および方法 
⑴ 競技規定は、2023年度(公財)日本陸上競技連盟競技規則と本大会要領を適用
する。                         【下線部変更】 

16 

バ
ド
ミ
ン
ト
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４ 競技上の規則および方法    
 ⑴ 競技規則は、令和４年度(公財)日本バドミントン協会競技規則ならびに、

大会運営規定に準ずる。 
７ 申込方法  

⑴ 別様式で、団体戦、個人戦単・複の申込書を２部作成し、各支部運動部代

表に提出する 
９ 引率者・監督・コーチ・入場許可申請者(個人戦のみ) 
 ⑴ 参加生徒の引率者・監督は、当該校の教員とする。 

 
⑶ 団体戦チームは、監督（同一校の校長・教員・部活動指導員）１名・マネ
ージャーまたはコーチ１名・選手5～7名とする。同一校教職員以外の者（外

部指導者）をコーチにするときは、別様式の「コーチ確認書」を２部作成
し、申込書と一緒に提出する。（コーチは団体戦出場校にのみつけることが
できる） 

 ⑷ 個人戦は２名までベンチに入ることができる。有資格者は以下の通りとす
る。 

  ① 団体戦登録選手    団体戦登録監督、コーチ、マネージャー、団

体戦選手 
  ② 個人戦のみ出場選手  登録された監督 
  ③ ①・②共通      校長が求めた者として「入場許可申請者」と

して申請された者    【取消線部削除】 
⑸ コーチ、入場許可申請者は複数の学校にまたがって申請することはできな
い。 

４ 競技上の規則および方法    
 ⑴ 競技規則は、令和５年度(公財)日本バドミントン協会の競技規則ならびに、

大会運営規定に準ずる。                 【下線部変更】 
７ 申込方法  

⑴ 学校から別様式で、団体戦、個人戦単・複の申込書を２部作成し、各支部

運動部代表に提出する。 
９ 引率者・監督・コーチ・入場許可申請者(個人戦のみ)  
 ⑴ 参加生徒の引率者・監督は、当該校の教員・部活動指導員、当該校の校長が

認めた外部指導者とする。 
⑶ 団体戦チームは、監督（同一校の校長・教員・部活動指導員、当該校の校長
が認めた外部指導者）１名・マネージャーまたはコーチ１名・選手5～7名とす

る。同一校教職員以外の者（外部指導者）をコーチにするときは、別様式の
「外部指導者（コーチ）確認書（団体戦）」を２部作成し、申込書と一緒に提
出する。（コーチは団体戦出場校にのみ可）     【下線部変更・追記】 

 ⑷ 個人戦は２名までベンチに入ることができる。有資格者は以下の通りとす
る。 

  登録された監督およびコーチ、または入場許可申請者   【下線部追記】 

 
 
 

 
⑸ 引率者・監督、コーチ、入場許可申請者は複数の学校にまたがって申請する
ことはできない。                    【下線部追記】 

 
 

第 76回大会反省・要望に基づき 
第 77回愛知県中学校総合体育大会実施要項において変更する内容 

 
 
 
 
 



NO. 変更前 変更後 

17 

駅 

伝 

13 参加申込 

 ⑵ 提出先 未定（決定後ホームページで連絡） 

13 参加申込 

⑵ 提出先 試走会当日、大会本部に提出          【下線部変更】 
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